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日常生活自立支援事業
　住み慣れたまちで安心して生活が送れるように
お手伝いします！

福祉サービスを安心して利用できるようにお手伝いします

毎日の暮らしに欠かせないお金の出し入れをお手伝いします

大切な証書や印鑑などを安全にお預かりします

サービス内容

日常の金銭管理サービス

通帳や証書類などのお預かりサービス

ご利用できる方は・・・

※サービスは有料です。

高石市に
お住まいの方

認知症高齢者、知的障
がい者、精神障がい者
などの方で、自分ひと
りで手続きなどをす
るのが不安な方

身体的な理由で入出
金や支払い等を行う
ことが出来ない方に
ついては対象となり
ません。

相談無料

　家族を介護している方、家族を介護し終えた方、介護に関して
心配や不安のある方など同じ立場で情報交換や悩みの相談をして

一緒に元気になりましょう！

高石市役所別館１階
高石市ボランティア・
市民活動センター

いずれも
午後１時３０分から

開催予定
2月17日(金)

3月17日(金)

4月21日(金)

場所 時間

あなたの言葉をチャンときく
自分の言葉もチャンときく
きくチャンの会です

きくチャンの会(介護者家族の会)
開催のご案内

きくチャンの会よりお知らせ
交流の場

づくりに

励んでい
ます！

老人福祉センターよりお知らせ
２月、３月に
教室を開催
いたします

講　師：大阪府柔道整復師会
持ち物：タオル・お茶
皆さんお誘いの上ご参加ください

※参加される前に血圧測定等お願いし
ます。
※体操のできる服装でお越しください。

介護予防のための運動教室

午後１時３０分～

午後２時～

午後１時３０分～

瑞松苑
菊寿苑
慶翠苑

２月２８日(火)、３月２８日(火)

２月２０日(月)、３月６日(月)

２月１６日(木)、３月１６日(木)

開催場所 開　催　日 開始時間

参加費
無 料
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社会福祉法人　高石市社会福祉協議会
〒592-0011高石市加茂4丁目1番1号　高石市役所　別館1階
☎072-261-3656　http://takaishi-shakyo.org/

お問い合わせは

月　日
２月20日（月）

２月21日（火）

時　間 内容
高石市

ボランティア・
市民活動センター

場　所
子どもと遊ぶ手遊び

子どもの事故予防

子育て支援課
保育士

地域包括ケア
推進課看護師

講　師

９時半～
11時半

随時受け付けしています。
（2月13日〈月〉までにご予約ください。）

TEL : 072-261-3698
※お問い合わせの際は、お名前・
　電話番号をお知らせください。

～賛助会費最終報告～ 司法書士による
相続・成年後見説明会

今年度実績総額
12,278,434円

　賛助会費とは、社会福祉協議会の事業にご賛
同していただいた市民・団体・法人を対象にし
た会員制度です。主に、地域での見守りやボラン
ティア活動、福祉教育などの地域福祉活動を進
めていくうえで貴重な財源となっております。

日　　　　時　２月１８日 (土 ) 午後１時開場　午後１時３０分開演
場　　　　所　アプラたかいし大ホール
参加協力券　1,000円 ( 中学生以下、障害児者500円 )
共　　　　催　社会福祉法人いずみ野福祉会 高石障害者作業所
　　　　　　　高石障害者作業所家族会・高石障害者共同作業所を育てる会
後　　　　援　高石市・高石市教育委員会・高石市社会福祉協議会
お問い合わせ　高石障害者作業所　☎072-263-6463　FAX072-263-6579

高石障害者共同作業所３０周年記念事業

～新しい施設づくりをめざして～

日　時　３月１１日（土）午後１時３０分から（開場 午後１時）
※セミナー終了後に個別相談会を実施します（先着順）

場　所　高石市役所別館３階　多目的ホール
対　象　市内在住・在勤・在学の方
内　容　相続・成年後見の専門家である司法書士が両制度に

ついて実例を交えて説明します。
募　集　８０名（先着順）
申込先　高石市社会福祉協議会　電話（265-1313）

※個別相談を希望される方は相談の種類（相続・遺言・
成年後見・消費者問題など）をお知らせ下さい。

共　催　公益社団法人 成年後見センター・リーガルサポート
大阪支部
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校
区
だ
よ
り

「
校
区
だ
よ
り
」で
は
、高
石
市
の
各
校
区
で

取
り
組
ま
れ
て
い
る
活
動
や
行
事
、校
区
団

体
の
紹
介
、歴
史
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

旭
ヶ
丘
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

　　今
回
旭
ヶ
丘
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。サ
ロ
ン
の
お
茶
会
に
参
加

し
、ス
タ
ッ
フ
の
方
々
の
お
世
話
と
お
気
遣

い
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。人
と
会
話
す
る
こ
と
も
年
を
重

ね
る
と
少
な
く
な
り
ま
す
が
、地
域
の
方
々

と
顔
を
合
わ
せ
る
機
会
を
嬉
し
く
思
い
ま

す
。（
Ｍ
さ
ん
）

　苦
手
な
折
り
紙
を
教
え
あ
っ
た
り
し
て
、

い
つ
の
間
に
か
色
々
な
方
と
お
話
し
で
き
る

こ
と
や
、毎
回
違
っ
た
お
弁
当
が
あ
る
こ
と

も
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
す
。（
Ｎ
さ
ん
）

　ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
で
は
季
節
を
盛
り
込

ん
だ
企
画
、体
や
手
先
を
動
か
す
な
ど
内

容
に
も
考
慮
し
、会
話
の
少
な
く
な
る
現
状

や
、情
報
交
換
の
場
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
近
隣
の
方
々
が
１
人
で
も
多

く
集
い
、私
も
元
気
で
参
加
で
き
る
こ
と
を

願
っ
て
お
り
ま
す
。（
Ｉ
さ
ん
）

　こ
の
よ
う
に
３
名
の
参
加
者

か
ら
の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

福
祉
委
員

東
羽
衣
校
区

縄
な
い
指
導
に
つ
い
て

　　世
代
間
交
流
の
一
環
と
し
て
高
陽
小
学

校
児
童
４
年
生
83
名
を
対
象
に
、今
回
は

縄
な
い
指
導
を
行
い
ま
し
た
。材
料
の
ワ
ラ

は
元
教
頭
の
泉
野
氏
よ
り
提
供
を
受
け
、

毎
年
の
行
事
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。事
前

の
打
ち
合
わ
せ
や
ワ
ラ
打
ち
作
業
、飾
り

付
け
の
買
い
集
め
等
、準
備
万
端
に
備
え
て

福
祉
委
員
27
名
で
当
日
に
臨
み
ま
し
た
。

 

12
月
２
日
、体
育
館
で
経
験
者
の
実
演
の

も
と
、生
徒
達
は
興
味
一杯
熱
心
に
作
業
に

取
り
組
み
ま
し
た
が
、な
か
な
か
上
手
く

い
か
ず
、指
導
員
が
修
正
、作
り
直
し
を
行

い
ま
し
た
。生
徒
達
に
は
お
正
月
の
し
め
縄

と
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
の
２
つ
を
飾
り
付

け
て
も
ら
い
、完
成
し
た
出
来
栄
え
に
大
い

に
満
足
し
て
い
ま
し
た
。作
業
終
了
後
に

全
員
で
清
掃
作
業
も
し
て
、和
気
あ
い
あ
い

楽
し
く
行
事
を
終
え
ま

し
た
。

副
委
員
長
　奥
野
龍
彦

高
陽
校
区

福
祉
委
員
研
修
会
に
参
加
し
て

　　10
月
18
日
に
取
石
校
区
福
祉
委
員
で

『
和
歌
山
城
』『
花
王
和
歌
山
工
場
』
を
見

学
し
ま
し
た
。
和
歌
山
城
は
徳
川
吉
宗
の

城
と
し
て
有
名
で
す
が
、
さ
か
の
ぼ
る
と

豊
臣
秀
吉
の
時
代
か
ら
創
建
さ
れ
た
城
で

し
た
。
石
垣
を
見
る
と
、
時
代
に
応
じ
て

違
い
が
あ
る
こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。

　花
王
和
歌
山
工
場
で
は
、
日
常
よ
く
目

に
す
る
洗
剤
の
生
産
過
程
を
見
学
し
ま
し

た
。
中
で
も一番
強
調
し
て
い
た
の
は
、
安

心
、
環
境
へ
の
配
慮
で
し
た
。

　今
回
の
研
修
会
を
通
し
て
、
私
た
ち
は

時
代
に
適
応
し
た
安
心
で
き
る
社
会
を
目

指
す
大
切
さ
に
気
付
か
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
　福
祉
委
員
Ｋ・Ｙ

取
石
校
区
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優×

友×

遊
フ
ェ
ス
タ

　

　11
月
12
日
、

す
ば
ら
し
い

秋
晴
れ
の
も

と
、清
高
小
学

校
に
て
優×

友×

遊
フ
ェ
ス

タ(

清
高
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル)

が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　今
年
も
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
達
が
、お

茶
席
や
手
作
り
の
ゲ
ー
ム
、手
作
り
ク
ラ

フ
ト
な
ど
普
段
と
違
っ
た
遊
び
や
体
験
を

楽
し
ん
で
く
れ
ま
し
た
。民
謡
や
フ
ラ
ダ

ン
ス
の
ス
テ
ー
ジ
も
あ
り
、自
分
で
作
っ
た

い
く
つ
も
の
ク
ラ
フ
ト
を
片
手
に
お
に
ぎ

り
と
豚
汁
を
い
た
だ
き
、み
ん
な
お
腹
も

心
も
大
満
足
で
、温
か
く
な
り
ま
し
た
。

　地
域
の
つ
な
が
り
や
、心
の
こ
も
っ
た

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
今
後
も
み
ん
な
で
大

切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

高
橋
　香

清
高
校
区

　たかいし保育園では乳幼児の主体的な活動を促すために、こどもの発達に合わせて保
育環境を設定しています。おもちゃは常にこども達の手の届くところに配置して、自分で選
んで遊びが展開していけるように配慮します。
　主体的な遊びの環境が、主体的な学びに繋がっていけるよう６年間を通して教育と保
育を一体的に行うために日々の活動を計画して過ごしています。
〒592-0005　高石市千代田4-2-15
TEL：072-261-0944　　　FAX：072-269-4490

高
石
校
区

羽
衣
校
区
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施設紹介
高石市福祉施

設連絡会

シリーズ⑥

真
田
丸
を
訪
ね
て

自
由
ヶ
丘
福
祉
は
と
の
会

　　加
茂
校
区
福
祉
委
員
会
で
は
、
校
区
内

７
自
治
会
の
地
域
ご
と
に
そ
れ
ぞ
れ
福
祉

の
会
を
設
置
し
、
福
祉
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　私
た
ち
自
由
ヶ
丘
地
区
で
は
、『
自
由
ヶ

丘
福
祉
は
と
の
会
』を
設
置
し
て
、事
業
は

地
区
の
老
人
会（
生
き
生
き
ク
ラ
ブ
）と
共

催
で
や
っ
て
い
る
の
が
特
徴
で
す
。主
な
内

容
と
し
て
、
春
は
花
見
会
、
６
月
は
演
芸

会
、
夏
は
ラ
ジ
オ
体
操
、
秋
に
は
歩
こ
う

会
、敬
老
の
日
訪
問
、紅
葉
会
、愛
情
弁
当

の
お
届
け
、12
月
に
は
高
齢
者
訪
問
、ク
リ

ス
マ
ス
会
、２
月
に
は
料
理
会
等
で
す
。

　こ
の
中
で
、
９
月
に
実
施
し
た
歩
こ
う

会
は
、今
年
の
大
河
ド
ラ
マ
に
あ
や
か
っ
て

Ｊ
Ｒ
環
状
線
玉
造
駅
周
辺
に
あ
る
真
田
丸

を
散
策
し
ま
し

た
。参
加
者
そ

れ
ぞ
れ
和
気

藹
々
と
楽
し
い

秋
の
１
日
を
過

ご
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

柴
田
　正
明

加
茂
校
区

歩
こ
う
会
に
参
加
し
て

　　11
月
21
日
高
石
校
区
福
祉
委
員
会
に
よ

る
恒
例
の『
歩
こ
う
会
』が
実
施
さ
れ
ま
し

た
。行
先
は
宇
治
平
等
院
参
拝
と
、ア
サ
ヒ

ビ
ー
ル
吹
田
工
場
見
学
で
し
た
。

　平
等
院
は
平
安
時
代
永
承
７
年(

１
０

５
２
年)

関
白
藤
原
頼
道
に
よ
っ
て
創
建
さ

れ
ま
し
た
。

鳳
凰
堂
や
鳳

翔
館
の
文
化

財
を
見
学

し
、歴
史
好

き
な
私
に

と
っ
て
は
、

も
っ
と
じ
っ

く
り
見
て
い

た
い
と
思
い

ま
し
た
。食

事
の
後
、ア

サ
ヒ
ビ
ー
ル

吹
田
工
場
を
見
学
し
、試
飲
も
さ
せ
て
い

た
だ
き
、初
め
て
参
加
し
た
私
で
す
が
、大

変
楽
し
い
１
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　役
員
も
参
加
者
も
高
齢
化
し
て
い
く

な
か
、こ
の
い
い
流
れ
を
如
何
に
次
の
世

代
に
引
き
続
き
育
て
て
い
く
事
が
、急
務

で
あ
る
か
と
少
し
感
じ
ま
し
た
。

校
区
福
祉
副
委
員
長

認定こども園　たかいし保育園
社会福祉法人浜寺会

餅
つ
き
大
会

　今
回
は
、
旧
羽
衣
幼
稚
園
跡
地
に
て
開

催
さ
れ
、
当
日
は
懐
か
し
い
思
い
出
の
場

所
と
あ
っ
て
、
卒
園
さ
れ
た
方
や
保
護
者

の
方
、地
域
の
方
々
が
集
ま
り
、懐
か
し
い

思
い
出
話
を
語
り
合
っ
て
い
ま
し
た
。

　ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
の
方
々
が
も
ち

米
を『
蒸
す
担
当
』『
つ
く
担
当
』『
か
え
し

役
の
担
当
』『
餅
き
り
担
当
』『
丸
め
担
当
』

『
接
待
担
当
』な
ど
役
割
分
担
が
出
来
て
い

た
た
め
、
子
ど
も
達
へ
餅
つ
き
体
験
が
で

き
ま
し
た
。

　餅
つ
き
大
会
を
通
じ
て
、
普
段
余
り
体

験
の
出
来
な
い
こ
と
が
あ
る
な
ど
、
参
加

さ
れ
た
方
々
か
ら
は
様
々
な
想
い
や
、話
が

聞
け
ま
し
た
。

　今
後
も
、

地
域
の
方
々

だ
け
で
は
な

く
、多
く
の
方

に
餅
つ
き
体

験
し
て
頂
き
、

地
域
の
集
い

の
場
所
づ
く

り
に
な
れ
る

よ
う
取
り
組

ん
で
ま
い
り

ま
す
。門間

繁
男



校
区
だ
よ
り

「
校
区
だ
よ
り
」で
は
、高
石
市
の
各
校
区
で

取
り
組
ま
れ
て
い
る
活
動
や
行
事
、校
区
団

体
の
紹
介
、歴
史
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

旭
ヶ
丘
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

　　今
回
旭
ヶ
丘
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。サ
ロ
ン
の
お
茶
会
に
参
加

し
、ス
タ
ッ
フ
の
方
々
の
お
世
話
と
お
気
遣

い
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。人
と
会
話
す
る
こ
と
も
年
を
重

ね
る
と
少
な
く
な
り
ま
す
が
、地
域
の
方
々

と
顔
を
合
わ
せ
る
機
会
を
嬉
し
く
思
い
ま

す
。（
Ｍ
さ
ん
）

　苦
手
な
折
り
紙
を
教
え
あ
っ
た
り
し
て
、

い
つ
の
間
に
か
色
々
な
方
と
お
話
し
で
き
る

こ
と
や
、毎
回
違
っ
た
お
弁
当
が
あ
る
こ
と

も
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
す
。（
Ｎ
さ
ん
）

　ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
で
は
季
節
を
盛
り
込

ん
だ
企
画
、体
や
手
先
を
動
か
す
な
ど
内

容
に
も
考
慮
し
、会
話
の
少
な
く
な
る
現
状

や
、情
報
交
換
の
場
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
近
隣
の
方
々
が
１
人
で
も
多

く
集
い
、私
も
元
気
で
参
加
で
き
る
こ
と
を

願
っ
て
お
り
ま
す
。（
Ｉ
さ
ん
）

　こ
の
よ
う
に
３
名
の
参
加
者

か
ら
の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

福
祉
委
員

東
羽
衣
校
区

縄
な
い
指
導
に
つ
い
て

　　世
代
間
交
流
の
一
環
と
し
て
高
陽
小
学

校
児
童
４
年
生
83
名
を
対
象
に
、今
回
は

縄
な
い
指
導
を
行
い
ま
し
た
。材
料
の
ワ
ラ

は
元
教
頭
の
泉
野
氏
よ
り
提
供
を
受
け
、

毎
年
の
行
事
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。事
前

の
打
ち
合
わ
せ
や
ワ
ラ
打
ち
作
業
、飾
り

付
け
の
買
い
集
め
等
、準
備
万
端
に
備
え
て

福
祉
委
員
27
名
で
当
日
に
臨
み
ま
し
た
。

 

12
月
２
日
、体
育
館
で
経
験
者
の
実
演
の

も
と
、生
徒
達
は
興
味
一杯
熱
心
に
作
業
に

取
り
組
み
ま
し
た
が
、な
か
な
か
上
手
く

い
か
ず
、指
導
員
が
修
正
、作
り
直
し
を
行

い
ま
し
た
。生
徒
達
に
は
お
正
月
の
し
め
縄

と
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
の
２
つ
を
飾
り
付

け
て
も
ら
い
、完
成
し
た
出
来
栄
え
に
大
い

に
満
足
し
て
い
ま
し
た
。作
業
終
了
後
に

全
員
で
清
掃
作
業
も
し
て
、和
気
あ
い
あ
い

楽
し
く
行
事
を
終
え
ま

し
た
。

副
委
員
長
　奥
野
龍
彦

高
陽
校
区

福
祉
委
員
研
修
会
に
参
加
し
て

　　10
月
18
日
に
取
石
校
区
福
祉
委
員
で

『
和
歌
山
城
』『
花
王
和
歌
山
工
場
』
を
見

学
し
ま
し
た
。
和
歌
山
城
は
徳
川
吉
宗
の

城
と
し
て
有
名
で
す
が
、
さ
か
の
ぼ
る
と

豊
臣
秀
吉
の
時
代
か
ら
創
建
さ
れ
た
城
で

し
た
。
石
垣
を
見
る
と
、
時
代
に
応
じ
て

違
い
が
あ
る
こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。

　花
王
和
歌
山
工
場
で
は
、
日
常
よ
く
目

に
す
る
洗
剤
の
生
産
過
程
を
見
学
し
ま
し

た
。
中
で
も一番
強
調
し
て
い
た
の
は
、
安

心
、
環
境
へ
の
配
慮
で
し
た
。

　今
回
の
研
修
会
を
通
し
て
、
私
た
ち
は

時
代
に
適
応
し
た
安
心
で
き
る
社
会
を
目

指
す
大
切
さ
に
気
付
か
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
　福
祉
委
員
Ｋ・Ｙ

取
石
校
区

4

優×

友×

遊
フ
ェ
ス
タ

　

　11
月
12
日
、

す
ば
ら
し
い

秋
晴
れ
の
も

と
、清
高
小
学

校
に
て
優×

友×

遊
フ
ェ
ス

タ(

清
高
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル)

が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　今
年
も
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
達
が
、お

茶
席
や
手
作
り
の
ゲ
ー
ム
、手
作
り
ク
ラ

フ
ト
な
ど
普
段
と
違
っ
た
遊
び
や
体
験
を

楽
し
ん
で
く
れ
ま
し
た
。民
謡
や
フ
ラ
ダ

ン
ス
の
ス
テ
ー
ジ
も
あ
り
、自
分
で
作
っ
た

い
く
つ
も
の
ク
ラ
フ
ト
を
片
手
に
お
に
ぎ

り
と
豚
汁
を
い
た
だ
き
、み
ん
な
お
腹
も

心
も
大
満
足
で
、温
か
く
な
り
ま
し
た
。

　地
域
の
つ
な
が
り
や
、心
の
こ
も
っ
た

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
今
後
も
み
ん
な
で
大

切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

高
橋
　香

清
高
校
区

　たかいし保育園では乳幼児の主体的な活動を促すために、こどもの発達に合わせて保
育環境を設定しています。おもちゃは常にこども達の手の届くところに配置して、自分で選
んで遊びが展開していけるように配慮します。
　主体的な遊びの環境が、主体的な学びに繋がっていけるよう６年間を通して教育と保
育を一体的に行うために日々の活動を計画して過ごしています。
〒592-0005　高石市千代田4-2-15
TEL：072-261-0944　　　FAX：072-269-4490

高
石
校
区

羽
衣
校
区

5

施設紹介
高石市福祉施

設連絡会

シリーズ⑥

真
田
丸
を
訪
ね
て

自
由
ヶ
丘
福
祉
は
と
の
会

　　加
茂
校
区
福
祉
委
員
会
で
は
、
校
区
内

７
自
治
会
の
地
域
ご
と
に
そ
れ
ぞ
れ
福
祉

の
会
を
設
置
し
、
福
祉
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　私
た
ち
自
由
ヶ
丘
地
区
で
は
、『
自
由
ヶ

丘
福
祉
は
と
の
会
』を
設
置
し
て
、事
業
は

地
区
の
老
人
会（
生
き
生
き
ク
ラ
ブ
）と
共

催
で
や
っ
て
い
る
の
が
特
徴
で
す
。主
な
内

容
と
し
て
、
春
は
花
見
会
、
６
月
は
演
芸

会
、
夏
は
ラ
ジ
オ
体
操
、
秋
に
は
歩
こ
う

会
、敬
老
の
日
訪
問
、紅
葉
会
、愛
情
弁
当

の
お
届
け
、12
月
に
は
高
齢
者
訪
問
、ク
リ

ス
マ
ス
会
、２
月
に
は
料
理
会
等
で
す
。

　こ
の
中
で
、
９
月
に
実
施
し
た
歩
こ
う

会
は
、今
年
の
大
河
ド
ラ
マ
に
あ
や
か
っ
て

Ｊ
Ｒ
環
状
線
玉
造
駅
周
辺
に
あ
る
真
田
丸

を
散
策
し
ま
し

た
。参
加
者
そ

れ
ぞ
れ
和
気

藹
々
と
楽
し
い

秋
の
１
日
を
過

ご
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

柴
田
　正
明

加
茂
校
区

歩
こ
う
会
に
参
加
し
て

　　11
月
21
日
高
石
校
区
福
祉
委
員
会
に
よ

る
恒
例
の『
歩
こ
う
会
』が
実
施
さ
れ
ま
し

た
。行
先
は
宇
治
平
等
院
参
拝
と
、ア
サ
ヒ

ビ
ー
ル
吹
田
工
場
見
学
で
し
た
。

　平
等
院
は
平
安
時
代
永
承
７
年(

１
０

５
２
年)

関
白
藤
原
頼
道
に
よ
っ
て
創
建
さ

れ
ま
し
た
。

鳳
凰
堂
や
鳳

翔
館
の
文
化

財
を
見
学

し
、歴
史
好

き
な
私
に

と
っ
て
は
、

も
っ
と
じ
っ

く
り
見
て
い

た
い
と
思
い

ま
し
た
。食

事
の
後
、ア

サ
ヒ
ビ
ー
ル

吹
田
工
場
を
見
学
し
、試
飲
も
さ
せ
て
い

た
だ
き
、初
め
て
参
加
し
た
私
で
す
が
、大

変
楽
し
い
１
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　役
員
も
参
加
者
も
高
齢
化
し
て
い
く

な
か
、こ
の
い
い
流
れ
を
如
何
に
次
の
世

代
に
引
き
続
き
育
て
て
い
く
事
が
、急
務

で
あ
る
か
と
少
し
感
じ
ま
し
た
。

校
区
福
祉
副
委
員
長

認定こども園　たかいし保育園
社会福祉法人浜寺会

餅
つ
き
大
会

　今
回
は
、
旧
羽
衣
幼
稚
園
跡
地
に
て
開

催
さ
れ
、
当
日
は
懐
か
し
い
思
い
出
の
場

所
と
あ
っ
て
、
卒
園
さ
れ
た
方
や
保
護
者

の
方
、地
域
の
方
々
が
集
ま
り
、懐
か
し
い

思
い
出
話
を
語
り
合
っ
て
い
ま
し
た
。

　ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
の
方
々
が
も
ち

米
を『
蒸
す
担
当
』『
つ
く
担
当
』『
か
え
し

役
の
担
当
』『
餅
き
り
担
当
』『
丸
め
担
当
』

『
接
待
担
当
』な
ど
役
割
分
担
が
出
来
て
い

た
た
め
、
子
ど
も
達
へ
餅
つ
き
体
験
が
で

き
ま
し
た
。

　餅
つ
き
大
会
を
通
じ
て
、
普
段
余
り
体

験
の
出
来
な
い
こ
と
が
あ
る
な
ど
、
参
加

さ
れ
た
方
々
か
ら
は
様
々
な
想
い
や
、話
が

聞
け
ま
し
た
。

　今
後
も
、

地
域
の
方
々

だ
け
で
は
な

く
、多
く
の
方

に
餅
つ
き
体

験
し
て
頂
き
、

地
域
の
集
い

の
場
所
づ
く

り
に
な
れ
る

よ
う
取
り
組

ん
で
ま
い
り

ま
す
。門間

繁
男
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高石市ボランティア・市民活動センター 　☎072-265-7600

厚生労働大臣賞

大阪府知事表彰

ぐるうぷ
ぼちぼち

すみれ
グループ

凛

　設立より、高齢者、障がい
者、独居の方に寄り添う活動
を続けてまいりました。このた
び厚生労働大臣より表彰を
受けました。
　会員は年を重ね、活動内
容も変わってきましたが、「あ
なたがいて、わたしがいて、
ぼちぼちいこか」のスローガンのもと、これからも共生と助け合
いを目指し、みんなでいっしょに再出発です。

　子どもの笑顔がみたい！！
1972年設立のすみれグルー
プに表彰状をいただきまし
た。八木恵子氏の志を受け
て､多くのメンバーが集まりま
した。
　“ムリをしない”の精神のも
と、次の世代の人に引き継が
れていくことを願って、お礼の言葉とかえさせていただきます。

　発足から１３年になります。体操を主に、時には楽しく踊ったり
歌ったりして、高齢者の健康維持増進を目的に活動していま
す。心身の健康は、自立して明
るく楽しく積極的な生活の源に
なっていると思っています。
　この受賞を励みに皆で協力
しながら、これからも活動を続
けていきたいと思います。

　昨年の退職が参加
の引き金、動機は時
間を如何につぶすか
が第一でした。災害支
援の経験があったた
め、ボランティアの申

し込みに特別な決心は不要でした。
　今は「便利屋」の立上げに参加でき、
依頼者の笑顔と感謝の言葉が最高の
励みになっています。

銭広さん

　日本舞踊曲や歌謡曲、ニューミュージック、色々な曲で老人
福祉施設や自治体のイベントなどに踊りに行かせて頂いて１６
年になります。
　表彰をいただけたのもグ
ループの皆さんの頑張りの賜
物と感謝感謝です。ますますの
思いで頑張って参ります。

とろし・
お元気クラブ

ボランティアをはじめたきっかけ
町の便利屋さん 紙工房あじさい ドングリーズ

　私は折り紙
が大好きで
す。４年前に
ある人から誘
われたのが

きっかけで、「紙工房あじさい」に入りま
した。折ることも楽しいし、新しい折り方
を覚えるのも楽しみです。
　ボランティアというより、自分の楽し
みのような気がします。

濱口さん

　今までどんな楽器も
やったことはなかった
が、ハーモニカぐらいは
吹けるようになりたい。人
に聴いてもらえるぐらい
に、うまく吹けるようにな

りたい。介護施設の人たちが合唱する歌
に、ハーモニカ演奏で一緒に盛り上げて、
応援してあげたい。
　こんなコンセプトで始まったクラブです。

久我さん

6

2/16（木）
★かえるのストラップを作ろう！

　貝を使ったかわいいストラップを
作ります。

材料費：１００円
お茶代：１００円
担　当：ボランティア東羽衣

先 着

30名受付中 受付中

おしゃべりカフェ
開催場所：高石市役所別館１階　ボランティア市民活動センター　開催時間：午後１時３０分～３時（★は事前申し込み受付中）

3/30（木）
★岸和田五風荘でお花見ランチ

　桜の季節に皆さんとおしゃべりしな
がらお食事しませんか？

　目標は「達成感」、笑いを交えた雰囲気で、楽しくパソ
コンをしています。現在３コースに分けて勉強中、各コー
スとも目を見張るばかりの進歩です。

参加費：２，０００円　事前申し込み
集　合：１１時 ボランティア市民活動センター（１１：２０社協出発）
　　　 １４：３０現地発、社協まで送迎バス
担　当：ボランティア連絡会
（申込締め切り　３/17まで）

お問合せ：高石市社会福祉協議会　ボランティア市民活動センター
場所：市役所別館１階　ボランティア市民活動センター

先 着

40名
2/10より
お金をそえて
受付

2/23（木）
★「住まいのお手入れ・点検・
リフォームで安心・快適な暮らし」

　住宅のメンテナンスについて、お手入
れの仕方や点検・チェックポイント等を
専門家の方からお話していただきます。

お茶代：１００円
講　師：NPO法人住宅長期保証支援センター
　　　　理事長　鈴森素子氏

先 着

30名 3/9（木）

3/2（木）

★「転倒防止について」

3/16（木）
★茶席を楽しもう！

　お茶会の基本的なマナーや作法など
を教えていただきます。
　お抹茶をたてる体験もできますよ。

パソコン広場

先 着

20名
先 着

15名3/23（木）
★トランプマジックに挑戦しよう！

　小学生も大歓迎！簡単なマジックを覚
えて披露してみよう(*^_^*)

ラ ン テ ィ ア 通 信ボ

一般コース …Word、Excel、写真の加工、年賀状印刷など
　　　　　　毎月第１木曜日　午後１：３０～３：００まで
　　　　　　お茶代：100円
YDKコース …おしゃべりカフェのポスター作り
　　　　　　毎週月曜日　午後１：００～３：００まで
初心者コース（新設）
　　　　　　毎週木曜日　午前１０：００～１１：３０まで

※活動日にお越しください。担当者が説明いたします。

真剣に学んでいます 達成感で皆さん笑顔

お茶代：１００円
講　師：堺ヤクルト販売（株）　高堂佳子さん
担　当：ボランティア連絡会

先 着

25名
2/10より
申込み受付

2/10より
申込み受付

2/10より
申込み受付

お抹茶・和菓子代：300円
場　所：市役所別館３階和室
担　当：高石健康生活ネットワーク

お茶代：１００円
担当者：高石マジッククラブ
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高石市ボランティア・市民活動センター 　☎072-265-7600

厚生労働大臣賞

大阪府知事表彰

ぐるうぷ
ぼちぼち

すみれ
グループ

凛

　設立より、高齢者、障がい
者、独居の方に寄り添う活動
を続けてまいりました。このた
び厚生労働大臣より表彰を
受けました。
　会員は年を重ね、活動内
容も変わってきましたが、「あ
なたがいて、わたしがいて、
ぼちぼちいこか」のスローガンのもと、これからも共生と助け合
いを目指し、みんなでいっしょに再出発です。

　子どもの笑顔がみたい！！
1972年設立のすみれグルー
プに表彰状をいただきまし
た。八木恵子氏の志を受け
て､多くのメンバーが集まりま
した。
　“ムリをしない”の精神のも
と、次の世代の人に引き継が
れていくことを願って、お礼の言葉とかえさせていただきます。

　発足から１３年になります。体操を主に、時には楽しく踊ったり
歌ったりして、高齢者の健康維持増進を目的に活動していま
す。心身の健康は、自立して明
るく楽しく積極的な生活の源に
なっていると思っています。
　この受賞を励みに皆で協力
しながら、これからも活動を続
けていきたいと思います。

　昨年の退職が参加
の引き金、動機は時
間を如何につぶすか
が第一でした。災害支
援の経験があったた
め、ボランティアの申

し込みに特別な決心は不要でした。
　今は「便利屋」の立上げに参加でき、
依頼者の笑顔と感謝の言葉が最高の
励みになっています。

銭広さん

　日本舞踊曲や歌謡曲、ニューミュージック、色々な曲で老人
福祉施設や自治体のイベントなどに踊りに行かせて頂いて１６
年になります。
　表彰をいただけたのもグ
ループの皆さんの頑張りの賜
物と感謝感謝です。ますますの
思いで頑張って参ります。

とろし・
お元気クラブ

ボランティアをはじめたきっかけ
町の便利屋さん 紙工房あじさい ドングリーズ

　私は折り紙
が大好きで
す。４年前に
ある人から誘
われたのが

きっかけで、「紙工房あじさい」に入りま
した。折ることも楽しいし、新しい折り方
を覚えるのも楽しみです。
　ボランティアというより、自分の楽し
みのような気がします。

濱口さん

　今までどんな楽器も
やったことはなかった
が、ハーモニカぐらいは
吹けるようになりたい。人
に聴いてもらえるぐらい
に、うまく吹けるようにな

りたい。介護施設の人たちが合唱する歌
に、ハーモニカ演奏で一緒に盛り上げて、
応援してあげたい。
　こんなコンセプトで始まったクラブです。

久我さん



歳末たすけあい運動に
ボーイスカウト高石
第3団の皆さんから

ご協力いただきました。

売り上げは

３６１，５３０円

8

歳末たすけあい
バザーを開催しました
　この売り上げは歳末たすけあい義援金として、地域で安
心して暮らすことができるよう、福祉事業に活用させてい
ただきます。
　併せまして、物品をご寄贈いただいた皆様、準備・当日に
ご協力いただいた皆様へ、この紙面をお借りして御礼申し
上げます。　　

高齢・障がい福祉基金（おもいやり基金）にご寄付をいただき
ました。
障がい者福祉のために活用させていただきます。
ありがとうございました。

(敬称略・順不同)

　「子育てしやすいまち」にと、岸和田市でNPO法人ここ
からKitを立ち上げ、親子が安心できる居場所づくりを実
現されています。子どもだけでなく、親の自己肯定感の大
切さも学び、地域での子育てについて
みなさんと考えたいと思います。

講師：NPO法人ここからKit
　　  代表　長谷川秀美氏

日時：平成２９年３月１５日（水）
　　  １３：３０～１５：００
場所：高石市役所別館1階
　　 ボランティア市民活動センター

日　時：毎週木曜日（祝日も有）19時から21時
場　所：アプラ高石　４階
問合先：072-263-8386(野村)

断酒会はお酒に悩む人たちの集まり（自助組織）です。
酒は一人ではやめられない。仲間が必要です。
お困りの方はお気軽にご相談ください。

※一時保育あり
場所：高石市市役所別館３階　和室
（先着15名　3/8（水）までにお申込ください）
2/7（火）AM10：00～☎・来館にて受付
（先着順・定員になり次第締め切り）
受付・お問合せ先：高石市社会福祉協議会　　　　
　　　　　　　　072-261-3656

　市民の皆様方をはじめ、募金委員・各種団体の方々のご協力により、多くの方々
からご厚志を賜りました。皆様からお寄せいただいた貴重な募金は、地域におけ
る社会福祉のため活用させていただきます。

共同募金にご協力ありがとうございました

赤い羽根募金
戸別募金 1,448,182円
学校募金 165,551円
職域募金  8,088円
街頭募金 352,485円
バッジ募金 199,500円
合　　 計 2,173,806円

歳末たすけあい義援金

～家族の中でお酒の問題をかかえた人はいませんか？～

自 治 会 849,137円
職域募金 160,000円
街頭募金 94,087円
個　　人 14,330円
そ の 他 361,530円
合　　計 1,479,084円

赤い羽根
共同募金
10/1～1

2/31

11/27（日）

寄付のご報告

高石市断酒会からのお知らせ

共同募金配分金・たかいしファミリーサポートセンター共催事業

～親子のはじめの一歩を応援します～

住田千鶴子ユニークジャズダンス １３５，６０５円
ＮＰＯ法人明日架 ５，４５２円
高石市断酒会 １７，５９３円


