
 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

      





                     

令和元年度事業報告 
 

１． 法人運営・総務関係 

Ⅰ．理事会・運営調整委員会等の開催 

開 催 日 内     容 場 所 出席者 

 

正副 

 会長会 

1.5.29 

（第１回） 

案 件 

第 1 号 役員（理事・監事）・評議員の選任につ

いて 

第２号 平成３０年度事業報告・決算について 

第３号 第５次地域福祉・第４次地域福祉活動計

画の策定について 

第４号 地域福祉推進の進捗について 

第５号 ブルーシート貼替ボランティアについ

て 

第６号 理事会・評議員会の案件について 

その他 

 

社協 

会議室 

 

正副会長 

４名 

業務執行 

理事 １名 

 

理事会 

1.6.7 

（第１回） 

案 件 

第 1 号 職務執行状況の報告について 

第２号 平成３０年度事業報告(案)について 

第３号 平成３０年度決算報告(案)について 

第４号 理事・監事候補者の推薦について 

第５号 補正予算について 

第４号 評議員候補者の選任・解任について 

第６号 令和元年度第１回評議員会の招集事項

について 

その他 

 

市役所 

別館 1階 

会議室 113 

 

理事１４名 

監事  ２名 

 

理事会 

1.6.25 

（第２回） 

案 件 

 第 1 号 会長、副会長及び業務執行理事の選任に

ついて 

 ⅰ．会長（理事長）の任期満了に伴う改選に関す

る件 

 ⅱ．副会長の任期満了に伴う改選に関する件 

 ⅲ．業務執行理事の選任に関する件 

 第２号 評議員候補者の選任・解任について 

 その他 

 

社協 

会議室 

 

理事１４名 

監事 ２名 



                     

開 催 日 内     容 場 所 出席者 

 

正副 

 会長会 

1.9.13 

（第２回） 

案 件 

第 1 号 評議員の選任について 

第２号 評議員選任解任委員の選任について 

 第３号 人事・総務関係について 

 第４号 第５次地域福祉・第４次地域福祉活動計

画の策定について 

 第５号 高石市立老人福祉センター指定管理に

ついて 

 第６号 居場所づくり推進事業について 

 第７号 令和元年８月佐賀県豪雨災害支援につ

いて 

 第８号 役員会議の案件について 

 その他 

 

社協 

会議室 

 

正副会長 

４名 

業務執行 

理事 １名 

 

理事会 

1.9.26 

（第３回） 

案 件 

 第１号 専決処分の報告について 

 第２号 職務執行状況の報告について 

 第３号 補正予算について 

 第４号 評議員候補者の選任・解任について 

 第５号 評議員選任・解任委員候補者の選任・解

任について 

 第６号 第５次地域福祉・第４次地域福祉活動計

画策定の進捗について 

 第７号 高石市立老人福祉センター指定管理に

ついて 

 第８号 居場所づくり推進事業について 

その他 

 

社協 

会議室 

 

理事１５名 

監事  ２名 

 

理事会 

2.1.17 

(第４回) 

案 件 

 第１号 専決処分の報告について 

 第２号 職務執行状況の報告について 

 第３号 補正予算について 

 第４号 嘱託員就業規則の一部改正について 

報 告 

 第１号 第３期高石市立老人福祉センター指定

管理者の受託について 

 第２号 被災地支援ボランティア運行の報告に

ついて 

 第３号 第５次地域福祉・第４次地域福祉活動計

画策定の進捗についてその他 

 

社協 

会議室 

 

理事１５名 

監事  ２名 



                     

開 催 日 内     容 場 所 出席者 

 第４号 フードバンク高石の設立について 

その他 

  

 

正副 

会長会

2.2.26 

(第３回） 

 

案 件 

 新型コロナウイルス感染症予防対策について 

 第１号 本会・関係団体の地域福祉活動状況の

報告について 

 第２号 本会行事（ボランティア・市民活動フ

ェスティバル）及びコミュニティカフェ運営

について 

  ・ボランティア・市民活動フェスティバルの

開催中止決定 

 

社協 

会議室 

 

正副会長 

４名 

業務執行 

理事 １名 

 

正副 

会長会

2.2.27 

(第４回） 

 

案 件 

 新型コロナウイルス感染症予防対策について 

 第１号 本会行事及びコミュニティカフェ運営

について 

  ・本会正副会長会、理事会・評議員会以外は

開催中止決定 

  ・小地域ネットワーク活動及びコミュニティ

カフェ運営の自粛要請 

 

社協 

会議室 

 

正副会長 

４名 

業務執行 

理事 １名 

 

正副 

 会長会 

2.3.5 

(第５回） 

案 件 

第 1 号 新型コロナウイルス対策について 

第２号 老人福祉センター瑞松苑 移転統合に

ついて 

 第３号 居場所づくり推進事業について 

 第４号 地域福祉推進状況について 

 第５号 第５次地域福祉・第４次地域福祉活動計

画の策定について 

 第６号 令和３年度６月 役員改選について 

 第７号 人事・総務関係について 

 第８号 令和２年度積立基金の活用について 

 第９号 令和２年度事業計画・予算について 

 第１０号 役員会議の案件について 

 その他 

 

社協 

会議室 

 

正副会長 

４名 

業務執行 

理事 １名 

 

 

 

 



                     

開 催 日 内     容 場 所 出席者 

 

理事会 

2.3.19 

(第５回） 

案 件 

 第１号 第５次地域福祉・第４次地域福祉活動

計画の策定について 

 第２号 令和２年度事業計画（案）について 

 第３号 令和２年度予算（案）について 

 第４号 令和元年度第２回評議員会の招集事項

について 

 その他 

 

社協 

会議室 

 

理事１６名 

監事  ２名 

 

Ⅱ．評議員会の開催 

開 催 日 内        容 場 所 出席者 

 

評議員会

1.6.25 

 

 

議 案 

第 1 号 平成３０年度事業報告について 

 第２号 平成３０年度決算報告について 

第３号 理事の選任・解任について 

その他 

 

市役所 

別館 1階 

会議室 113 

 

評議員     

２７名 

理事 

  ４名 

 

 

評議員会

2.3.30 

議 案 

第１号 専決処分の報告について 

 第２号 令和２年度事業計画（案）について 

 第３号 令和２年度予算（案）について 

 その他 

 

市役所 

別館 1階 

会議室 113 

 

評議員 

 ２８名 

理事  

５名 

 

Ⅲ．法人監査の実施 

実 施 日 内     容 場 所 監査実施者 

 

1.5.27 

平成３０年度計算関係書類・財産目録並びに事

業報告等及び社会福祉充実残額の算定におけ

る監査について 

社協 

会議室 

監 事  

岩井永義 

監 事  

大西正容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                     

 Ⅳ．財務会計・組織運営巡回監査の実施 

実 施 日 内     容 場 所 
内部統制 

支援実施者 

 

1. 5.20 

 

平成３０年１２月から平成３１年３月の間に

よる会長及び業務執行理事の職務(法人運営・

会計管理)執行状況について、巡回監査業務委

託先「栗谷会計事務所」における調査・報告

について 

社協 

会議室 

栗谷会計 

事務所 

税理士 

栗谷和昭 

 

1. 9.11 

平成３１年４月から令和元年７月の間による

会長及び業務執行理事の職務(法人運営・会計

管理)執行状況について、巡回監査業務委託先

「栗谷会計事務所」における調査・報告につ

いて 

社協 

会議室 

栗谷会計 

事務所 

税理士 

栗谷和昭 

 

1.12.19 

令和元年８月から１１月の間による会長及び

業務執行理事の職務(法人運営・会計管理)執

行状況について、巡回監査業務委託先「栗谷

会計事務所」における調査・報告について 

社協 

会議室 

栗谷会計 

事務所 

税理士 

栗谷和昭 

 

Ⅴ．職務執行状況の報告 

報 告 日 内     容 場 所 報告者 

 

1. 6. 7 

  理事会 

第１回理事会において、職務執行状況の報告 

 ⅰ．事業報告（平成３０年度１２月から３月 

まで） 

 ⅱ．収支報告（平成３０年度１２月から３月 

まで） 

 ⅲ．法人監事監査 

ⅳ．寄附預託・払出し報告 

社協 

会議室 

会長 

 山崎雅雄 

業務執行理事 

 宮下勇樹 

 

1. 9.26 

  理事会 

第３回理事会において、職務執行状況の報告 

 ⅰ．事業報告（４月から７月まで） 

 ⅱ．収支報告（４月から７月まで） 

 ⅲ．寄附預託・払出し報告 

社協 

会議室 

会長 

 山崎雅雄 

業務執行理事 

 宮下勇樹 

 

2. 1.17 

  理事会 

 

第４回理事会において、職務執行状況の報告 

 ⅰ．事業報告（８月から１１月まで） 

 ⅱ．収支報告（８月から１１月まで） 

 ⅲ．寄附預託・払出し報告 

 ⅳ．指定管理受託報告 

社協 

会議室 

会長 

 山崎雅雄 

業務執行理事 

宮下勇樹 

 

 

 



                     

 Ⅵ．評議員選任・解任委員会等の開催 

実 施 日 内     容 場 所 出席者 

 

1. 5.29 

   

評議員選考委員会（第１回） 

案 件 

  第１号 評議員候補者選出団体の選出 

について 

  ⅰ．解任（退任）団体 １団体 

     エイフボランタリーネットワーク 

  ⅱ．選任団体 １名 

ＮＰＯ法人せらび 

社協 

会議室 

 

委員 ６名 

  

 

 

1. 6. 7 

評議員選任・解任委員会（第１回） 

 案 件 

  第１号 評議員の選任について 

   ⅰ．解任（退任）者 ７名 

      永山誠、森博英、阪口興、鈴木保、 

      嶋田久美子、杉本忠史、掛井惠子 

   ⅱ．選任者 ７名 

      二瓶貴博、船留眞一、立石昭次、 

      岩橋哲也、溝川郁、太田政子、 

佐藤信雄 

社協 

会議室 

 

委員 ３名 

  

 

 

1. 6.25 

評議員選任・解任委員会（第２回） 

 案 件 

  第１号 評議員の選任について 

   ⅰ．解任（退任）者 １名 

      真崎美樹 

   ⅱ．選任者 １名 

      木勢圭一 

社協 

会議室 

 

委員 ３名 

  

 

 

1. 9.26 

評議員選任・解任委員会（第３回） 

 案 件 

  第１号 評議員の選任について 

   ⅰ．解任（退任）者 １名 

      佐野慶子 

   ⅱ．選任者 １名 

      木嵜茂巳 

社協 

会議室 

 

委員 ３名 

  

 

 

 

 

 

 



                     

Ⅶ．組織構成会員加入の促進 

  各種団体、福祉施設及び関係機関に幅広く加入して頂き、また本会評議員の選出

母体など、社協の運営に参画して頂きました。 

    組織構成会員数 ５５団体  

平成３１（令和元）年度 組織構成会員 一覧 （順不同） 

高石市 高石市議会 高石市連合自治会 

高石市婦人団体協議会 高石商工会議所 高石ロータリークラブ 

高石市 

民生委員児童委員協議会 
高石市保護司会 高石市更生保護女性会 

(社福)遺徳会 (社福)福昭会 (社福)亨文会 

(一財)高石市保健医療 

センター 
(社福)徳友会 (社福)南海福祉事業会 

(社福)浜寺会 (社福)温友会 (社福)いずみ野福祉会 

(社福)和泉乳児院 (社福)不易創造館 高石市ボランティア連絡会 

NPO法人きずな NPO法人やまびこ NPO 法人せかんど 

NPO法人泉ひまわりの会 (医)医進会 高石加茂病院  (医)良秀会 高石藤井病院 

(医)博我会 高石病院 (医)微風会 浜寺病院 
(公社)高石市シルバー人材 

センター 

高陽校区福祉委員会 高石校区福祉委員会 羽衣校区福祉委員会 

東羽衣校区福祉委員会 加茂校区福祉委員会 清高校区福祉委員会 

取石校区福祉委員会 高石市老人クラブ連合会 NPO 法人明日架 

高石市身体障害者福祉会 高石手をつなぐ親の会 高石市視覚障害者福祉会 

高石市聴言障害者福祉会 高石市教育委員会 高石小中学校長会 

高石市医師会 高石市歯科医師会 高石薬剤師会 

高石防災協会 高石交通安全協会 高石市人権協会 

高石市事業所人権教育 

推進連絡協議会 
ＮＰＯ法人せらび 渋谷光美（羽衣国際大学） 

村上洋次 

（南海福祉看護専門学校） 
  

 

 

 

 

 

 

 



                     

Ⅷ．賛助会員・特別賛助会員加入の促進 

    各校区福祉委員会をはじめ自治会等各種関係団体、地域住民の方々のご協力によ

り、地域での福祉活動推進のための安定した財政基盤づくり及び本会事業の啓発宣

伝を目的として、賛助会員並びに特別賛助会員への加入促進に努めた。 

 総 計 表 

区 分 
件     数 金      額 

１年度 ３０年度 １年度 ３０年度 

賛助会員 8,222件 8,426 件 10,379,185 円 10,696,765円 

特別賛助会員 106件 108 件 1,080,000 円 1,100,000円 

総  計 8,328件 8,534 件 11,459,185 円 11,796,765円 

   

各校区福祉委員会別実績表 

校区名 件 数 賛 助 会 員 件 数 特別賛助会員 件 数 校 区 計 

高 陽 1,595 
2,129,685 

円 
16 

160,000 

円 
1,611 

2,289,685 

円 

高 石 1,732 
2,284,000 

円 
21 

210,000 

円 
1,753 

2,494,000 

円 

羽 衣 1,139 
1,373,500 

円 
11 

130,000 

円 
1,150 

1,503,500 

円 

東羽衣 1,380 
1,502,000 

円 
2 

20,000  

円 
1,382 

1,522,000 

円 

加 茂 495 
640,000 

円 
11 

110,000 

円 
 485 

750,000 

円 

清 高 735 
917,000 

円 
9 

90,000  

円 
 744 

1,007,000 

円 

取 石 1,146 
1,533,000 

円 
18 

180,000 

円 
1,164 

1,713,000 

円 

校区外   0 
0 

円 
18 

180,000 

円 
 18 

180,000 

円 

総 計 8,222 
10,379,185 

円 
106 

1,080,000 

円 
8,328 

11,459,185 

円 

  

 

 

 

 

 

 



                     

 Ⅸ．役職員研修活動 

     社協事業の活性化をはかる為、下記のとおり役職員が研修会に参加した。 

年 月 日 研 修 内 容 研 修 場 所 

1.5.16 平成 31 年度指定居宅サービス事業者等集団指導 岸和田市立浪切ホール 

1.5.29 令和元年度障がい者総合支援制度における 

指定事業者・施設集団指導 

岸和田市立浪切ホール 

1.6.6 生活支援コーディネーター養成研修及び 

大阪ええまち公開講座 

大阪府立大学 

1.6.20 令和元年度大阪府・市町村社会福祉法人・施設等 

指導監査合同研修 

クレオ大阪中央 

1.7.9 相続財産管理人制度に関するセミナー 大阪弁護士会 

1. 7.17 2019年度労務実務担当者講習会 テクスピア大阪 

1. 7.18 2019年度生活支援コーディネーター養成研修 あべのハルカス 

1.7.24 令和元年度福祉教育基礎研修・人権教育研修 福祉センター（岸和田

市） 

1.8.20 令和元年度会計管理者・担当者研修会 大阪社会福祉指導 

センター 

1.8.23 TKC全国会社会福祉法人経営研究会 

社会福祉法人向けセミナー 

指導監査に対応するための業務改善 vol.2 

TKPガーデンシティ 

新大阪 

1.8.26 生活困窮者相談に役立つ法律の基礎 大阪弁護士会館 

1.9.9 いきがい・助け合いサミット in大阪 大阪府立国際会議場 

1.9.12 共生・福祉のまちづくり 

（ソーシャルインクルージョン）研修会 

大阪府社会福祉会館 

1.9.25 法人後見に関する社協の情報交換会 大阪府社会福祉会館 

1.10.28 同一労働同一賃金対策セミナー NSE貸会議室  

堂島ビルヂング 

1.11.13 令和元年度成年後見制度における申立ての 

実務研修会 

岸和田市立福祉総合セ

ンター 

1.11.19 令和元年度 社会福祉協議会活動全国会議 ニッショーホール 

1.11.21 令和元年度 マッセ・市民セミナー 大阪国際交流センター 



                     

年 月 日 研 修 内 容 研 修 場 所 

1.12.23 令和元年度 大阪府相談支援従事者現任研修 たかつガーデン 

センター  

1.12.4 令和元年度在宅医療・介護連携推進事業研修会 大阪国際がんセンター 

2.1.28 生活困窮者自立相談支援事業 

だれも孤立させない社会をめざして 

大阪市立旭区民 

センター 

2.1.29 令和元年度権利擁護に係る事例検討会 岸和田市立福祉総合 

センター 

2.1.30 令和元年度中間就労実践事例報告研修会 TKPガーデンシティ大阪 

リバーサイドホテル 

2.2.10 地域共生社会の実現に向けた包括的支援体制構築 

事業 第 2回 近畿ブロック研修会 

阪南市立文化センター 

 

Ⅹ．啓発・宣伝活動  

    （１）社協機関紙「たかいし福祉」の発行〔６、７、９、１１、２月の年５回〕 

『２２５号～２２９号』を各 24,400部作成し、市広報紙に折込んで全戸

配布した。 

        ※各号発行にあたり、発行の前月に各 1回編集委員会を開催した。 

    （２）社協ホームページの充実 

       ・情報をスピーディに発信を行う 

        「イベントブログ」「職員ブログ」を活用し、情報をいち早く伝え、地域 

福祉情報をわかりやすく発信を行う。 

 

Ⅺ．事務局職員資格取得状況（合計実人数６３名） 

３月末現在 

社会福祉士等 介護福祉士 介護支援専門員 看護師等 訪問介護員等 

１４ ３５ ３０ ７ ７ 

（重複所持計上有） 

２．地域福祉活動                                  

Ⅰ．第５次高石市地域福祉計画・第４次高石市地域福祉活動計画の推進 

地域住民や福祉関係機関・団体、ボランティア団体、当事者組織等が互いに連

携し、今後の高石市の地域福祉の進むべき方向性を共有して、地域住民・団体・

組織が地域福祉推進の役割を担っていくことを目的として、地域懇談会、地域福

祉学習会、校区福祉委員長会議、アンケート調査（市民、福祉関係者、福祉事業

者 ３部門）、パブリックコメントの実施などを行いました。 

高石市の高石市地域福祉計画（行政計画）と一体的に策定することにより、行

政機関、福祉関係機関団体、地域住民等が共通の地域福祉推進の理念のもと、そ

れぞれの立場で、また連携・協働の中で地域福祉活動を推進する環境整備を目指

します。 



                     

   ○内 容 

    （１）策定部会 

開 催 日 内   容 

1. 8. 5 第１回策定部会 

 ・委嘱、部会長・副部会長選任について 

・高石市地域福祉計画・地域福祉活動計画策定について 

・今後のスケジュールについて 

1.10.30 第２回策定部会 

 ・市民アンケート・地域懇談会結果について 

・高石市地域福祉計画・地域福祉活動計画の骨子案について 

・今後のスケジュールについて 

1.12.26 第３回策定部会 

 ・第４回地域懇談会について（報告） 

・健幸のまちたかいし 地域福祉推進プラン（素案）について 

・今後のスケジュールについて 

2. 2.13 第４回策定部会 

 ・健幸のまちたかいし 地域福祉推進プラン（案）について 

・今後のスケジュールについて 

   

 

 

 

 

 

 

 

    （２）アンケート調査実施 

調査区分 調査期間 配布数 回収部数 回収率 

市民向け 

アンケート 

R1.8.1-

R1.8.14 
1,988人 683件 34.4％ 

福祉関係者 

アンケート 

R1.8.1-

R1.8.14 
200人 126件 63.0％ 

福祉事業者 

アンケート 

R1.8.1-

R1.8.14 
202社 121件 59.9％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                     

（３）地域懇談会の開催 

開 催 日 対象地域 参加者 内   容 

 

1. 8. 7 

 

市内７ 

校区全域 

 

８５名 

第１回 地域福祉学習会① 

テーマ  

「地域福祉を取り巻く状況・ 

今後の地域福祉活動の方向」 

講 師 武庫川女子大学 松端克文 教授   

 

1.10.16 

４校区 

加茂校区 

清高校区 
東羽衣校区 

取石校区 

 

３５名 

第２回 地域懇談会① 

テーマ 

新たな地域活動の担い手の発掘を考えよう 

           

 

1.10.16 

３校区 

高石校区 

高陽校区 

羽衣校区 

 

２７名 

第３回 地域懇談会② 

テーマ 

新たな地域活動の担い手の発掘を考えよう 

 

 

1.12.17 

 

 

市内７ 

校区全域 

 

６２名 

第４回 地域福祉学習会② 

テーマ 今後の地域福祉活動の方向 

講 師 武庫川女子大学 松端克文 教授 

意見交換会 

 

（４）パブリックコメントの実施 

    令和２年２月１４日から３月１３日の間において、市ホームページをはじ

め、本会社協や老人福祉センターなどの窓口で公開 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅱ．校区福祉委員会活動の推進 

    （１）校区福祉委員長会議の開催 

        校区福祉に関する事業の情報交換により、市内校区福祉活動をより一層促

進し、また校区間の連携を密にするため、次のとおり校区福祉委員長会議を

開催し、校区福祉委員長同士の意見交換等を行った。        

 



                     

年 月 日 会   議   内   容 場 所 

1. 5.10  

案 件 

１．第５次地域福祉・第４次地域福祉活動計画の 

策定について 

２．役割申し合わせ事項（理事の改選）について 

３．賛助会員の募集について 

４．“孤立ゼロ”プロジェクト推進事業について 

５．コミュニティカフェ運営助成金制度について 

６．地域福祉推進事業について 

  ・移動販売車の誘致 

  ・地域に開かれた交流拠点づくり 

（別館ロビーの活用） 

 ７．傾聴ボランティアグループの発足について 

 ８．ブルーシート貼替ボランティア活動について 

 ９．校区福祉委員会の近況について 

10．その他  

 

社協会議室 

1. 7. 5  

案 件 

１．第５次地域福祉・第４次地域福祉活動計画の 

策定について 

・策定スケジュール 

・地域福祉に関するアンケート調査 

・地域懇談会の実施 

２．コミュニティカフェ運営助成金制度について 

３．地域福祉推進事業について 

  ・移動販売車の誘致 

  ・子ども食堂の現状 

  ・地域に開かれた交流拠点づくり 

   （別館ロビーの活用） 

  ・高齢者とペット問題 

４．校区福祉委員会の近況について 

５．その他 

  ・高石警察署 

    大阪府警察安まちメール 啓発と登録の 

お願い 

 

 

社協会議室 

 

 



                     

年 月 日 会   議   内   容 場 所 

1. 9. 5  

案 件 

１．賛助会員の協力状況について 

２．第５次地域福祉・第４次地域福祉活動計画の 

策定について 

・策定スケジュール 

・アンケート調査の進捗 

・地域懇談会の実施 

３．我が事・丸ごとの地域づくり推進事業について 

  ・地域と社協の情報共有 

  ・コミュニティカフェの設置状況  

４．赤い羽根共同募金運動について 

５．歳末たすけあい運動について 

６．校区福祉委員会の近況について 

７．その他 

 

社協会議室 

1.11. 1 案 件 

１．第５次地域福祉・第４次地域福祉活動計画の 

策定について 

・アンケート・地域懇談会の報告 

・活動計画の骨子案 

・今後のスケジュール 

２．地域課題の情報交換会について 

３．台風１９号豪雨災害 被災地支援ボランティア 

バスの運行について 

  ・長野県長野市内 令和元年１１月１６日実施 

４．歳末たすけあい運動について 

５．校区福祉委員会の近況について 

６．その他 

 

 

社協会議室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                     

年 月 日 会   議   内   容 場 所 

2. 1.24 案 件 

１．第５次地域福祉・第４次地域福祉活動計画の 

策定について 

・アンケート・地域懇談会の報告 

・活動計画の素案 

２．小地域ネットワーク活動推進事業 

事業報告書及び事業計画書等について 

３．フードバンク高石の設立について 

４．社協機関誌「たかいし福祉」について 

  ・編集委員の選出 

  ・校区福祉活動掲載記事 

５．校区福祉委員会の近況について 

６．その他 

 

 

社協会議室 

 

（２）校区福祉活動の啓発 

        機関紙「たかいし福祉」の発行時に、校区福祉委員会から選出された編集

委員を通じて、校区福祉委員会での活動を校区だよりのページにおいて紹介

し、活動内容の啓発及び地域への福祉活動参加の呼びかけを行った。 

 

 Ⅲ．セーフティネット事業 

  ⅰ）小地域ネットワーク活動の推進 

     校区福祉委員会を中心に自治会・民生委員児童委員協議会等市内主要団体の

方々にご協力いただき、独居高齢者を中心に見守り・声かけによる個別援助活動

を展開した。また地域で孤立しがちな援護を要する方々の集いの場として「いき

いきサロン」の開催などによるグループ援助活動も実施し、「隣人同士が顔の見え

る関係づくり」を構築し、地域で安心して暮らせるまちづくりを目指した。 

   （１）個別援助活動 

      一人暮らし高齢者等の援助を必要とする世帯が地域の中で安心して暮らせ

るよう、近隣住民が中心となった見守り支援の個別援助活動 

一人暮らし高齢者等  

対象者及び協力者 

（述べ数） 

５９,７８７人 

 

（２）グループ援助活動 

       いきいきサロン等一人暮らし高齢者等が地域の会館に集まり仲間づくりを 

  行ったり、幼児や小学生等のふれあい交流を行い、ネットワークの輪を広げて

いく活動。 



                     

いきいきサロン 
実施回数 １９０回 

参加者総数 ７,４９４人 

世代間交流 
実施回数 ５９回 

参加者総数 ３,１５９人 

地域リハビリ 
実施回数 １２２回 

参加者総数 ２,４２９人 

その他（子育て支援等） 
実施回数 ８６回 

参加者総数 ２,８３５人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ⅱ）コミュニティソーシャルワーカー配置促進事業の実施 

     コミュニティソーシャルワーカー（いきいき地域支援員）を２名配置し、総合 

相談窓口として生活困難ケースの支援、市生活保護担当係との連携、地域包括支

援センターとの協働などを通じて市民から寄せられる様々な相談に応じた。 

また、ケースへの対応を通じて関係機関へ適切に紹介を行った。 

     なお、相談内容等詳細の集計は以下のとおり。  

 

1人暮らし 

高齢者 

高齢者のみ 

の世帯 
身体障がい者 知的障がい者 精神障がい者 

子育て中の 

親子 

７５ １１１ ３２ １２ １２５ ５５ 

一人親家庭の

親 子 
青 少 年 ＤＶ被害者 ホームレス 外 国 人 そ の 他 

１４６ ０ ５ １ ８ ３３０ 

合 計 

９００ 



                     

相談内容                    

福祉制度・サー

ビスに関する相

談 

生活に関する 

身近な相談 

健康・医療に 

関する相談 

生活費に関する

相談 

就労に関する 

相談 

財産管理・権利

擁護に関する相

談 

２５５ ２５１ ４０ ５４７ ２５９ ２ 

消費者被害に 

関する相談 

多重債務に関 

する相談 
ＤＶ・虐待に関 

する相談 

地域福祉･ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

活動に関する相談 

住宅に関する 

相談 

子育て・子どもの

教育に関する相談 

０ ３５ ８ ０ ９６ １１８ 

そ の 他 合 計 

１１ １,６２２ 

 

Ⅳ．生活福祉資金貸付事業 

    大阪府社会福祉協議会からの受託により、各種生活福祉資金の貸付を行った。 

種 類 福祉資金 小口生活資金 総合支援資金 
臨時特例 

つなぎ資金 

相 談 １００ ９５ ６ ０ 

申 込 ６ ７ ０ ０ 

決 定 ４ ６ ０ ０ 

 

Ⅴ．生活困窮者自立支援事業 

経済的困窮者や社会的孤立の状態にある方一人ひとりの状況に合わせて包括的か

つ継続的な支援等を実施し、専門の支援員が他機関と連携し、問題解決に向けた支

援に取り組みました。 

（１）相談件数 

 

 

 

 

（２）対応・方針結果の内訳 

情報提供・相談対応 

のみで終了 

他制度・他関係機関等

へのつなぎ 

本人未同意・同意に向

けて取り組む 
そ の 他 

５４（内４名は 

コロナの貸付） 

８３（内１９名は

コロナの貸付） 
４ ２４ 

 

Ⅵ．各種保健福祉関係事業の開催〔共同募金配分金事業〕 

   （１）老人福祉関係事業 

◇老人クラブ連合会助成金の交付 

       連合会に対し、活動費として、100,000円の助成金を交付した。 

男 性 女 性 不 明 合 計（人） 

７８ ６８ １ １４７ 



                     

   （２）障がい児・者福祉事業 

     ◇障がい者団体助成金の交付 

       障がい者団体に対し、活動費として、各団体 30,000 円の助成金を交付 

した。                     @30,000 円×４団体 

  

（３）児童・青少年福祉事業 

   ◇子ども会カーニバル 

     目 的：本事業を広く市民にＰＲを行うとともに、青少年育成活動 

を図ること。 

       開催日：平成３１年４月２８日（日） 

       場 所：高石駅東側駅前広場 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

◇夏休み学習支援サポート事業 

       目 的：長期休み期間中において、子どもたちの学習の場や生涯学習の場

を地域住民や企業、団体、学生ボランティアの協力により、学習

支援や子どもの居場所（孤立支援）づくり、地域と交流を図るこ

とを目的に取組みました。 

       日 時：令和元年７月２９日から 

８月２日まで ５日間 

午前９時から午前１２時まで 

       場 所：高石市役所別館１階 

       参加者：子ども ３５名  

           支援ボランティア １４名 

（５日間のべ 子ども１１３名、ボランティア４２名） 

 

◇冬休み学習支援サポート事業 

       日 時：令和元年１２月２４日から 

１２月２６日まで ３日間 

午前９時から午前１２時まで 

       場 所：高石市役所別館１階 

       参加者：子ども ３１名  

      支援ボランティア １２名 

     （５日間のべ 子ども８９名、ボランティア２１名） 



                     

     ◇子育てサロン 

        場 所：高石市母子健康センター 

       日 時：５月～１２月までの第３火曜日（10：00～11：30）   

５月２１日（火）『ママと一緒にフラダンスをしよう♪』 

                  母子健康センター助産師による子育てなんでも 

相談会 

                  講師 個人ボランティア フラダンス講師 

         

６月１８日（火）『ママとおそろいのブローチを作ろう♪』 

（市役所地域包括ケア推進課パパママ学級合同開催） 

                  母子健康センター助産師による子育てなんでも 

相談会 

                  講師 個人ボランティア ハンドメイド講師 

 

７月１６日（火）『親子でリトミックを楽しみましょう♪』 

                  母子健康センター助産師による子育てなんでも 

相談会 

                  講師 個人ボランティア  

エレクトーンプレイヤー 

        

８月２０日（火）『本選び・おはなし会』 

                         母子健康センターによる子育てなんでも相談会 

                  高石市立図書館 職員 

 

９月１７日（火）『アロマの香りを楽しみながら、リンパマッサージ 

を学んでみませんか』 

                  母子健康センターによる子育てなんでも相談会 

                  講師 個人ボランティア アロマテラピスト 

 

１０月１５日（火）『なかよしこよし』 

                  母子健康センターによる子育てなんでも相談会 

                  南海愛児園子育て支援センター 保育士  

 

 

１１月１９日（火）『子どもの事故予防・冬の病気について』 

                  母子健康センターによる子育てなんでも相談会 

                  市役所地域包括ケア推進課 保健師 

 

１２月１７日（火）『楽しいクリスマス会』 

                  母子健康センターによる子育てなんでも相談会 

                  高石市社会福祉協議会 職員 



                     

（４）福祉教育の実施 

     市内の小学校・中学校との連携を基盤として、介護事業所・ボランティアグ

ループとの協働による点字講座や車いすを使用した体験型の福祉教育等を通し

て、お互いの助け合いの大切さ（こころのバリアフリー）を体得するとともに、

ボランティア活動に取り組むきっかけづくりの出前講座を行いました。 

対 象 者 開催日 内    容 

高石小学校４年生 

 ２クラス 

５１名 

1.9.24 

 

・アイマスク・高齢者擬似体験 

・車いす体験 

・認知症サポーター 

 養成講座（寸劇） 

・点字体験 

取石小学校４年生 

 授業参観にて実施 

２クラス 

１０２名 

 

 

 

 

 

1.9.18 

1.9.27 

 

・認知症 

 サポーター養成講座（寸劇） 

 保護者参加（授業参観日） 

・アイマスク・高齢者擬似体験 

・歩行体験 

・点字体験 

取石小学校３年生 

  ２クラス 

７７名 

1.9.25 ・車いす体験 

 

 

 

清高小学校４年生 

  ２クラス 

     ５８名 

1.10.7 ・点字体験 

・アイマスク 

・高齢者疑似体験 

 

清高小学校５年生 

  ２クラス 

     ４３名 

 

1.11.22 ・車いす体験 

・認知症サポーター養成講座（寸劇） 

加茂小学校４年生 

３クラス 

１０２名 

1.10.24 

1.10.28 

・車いすで街探検 

・点字体験 

   

 

 

 

 

 



                     

対 象 者 開催日 内    容 

羽衣小学校４年生 

 授業参観にて実施 

２クラス 

  ７５名 

1.9.26 

1.9.30 

 

・認知症サポーター養成講座（寸劇） 

 保護者参加(授業参観日) 

・点字体験 

高陽小学校４年生 

  ２クラス 

     ６３名 

 

1.9.11 

2.1.20 

・点字体験 

・車いす体験 

・認知症サポーター養成講座（寸劇） 

 

東羽衣小学校３年生 

  ３クラス 

    １１３名 

1.10.28 ・車いす体験 

高石中学１年生 

４クラス 

１６０名 

1.11.14 ・認知症サポーター養成講座 

（紙芝居） 

・点字体験 

・高齢者擬似・介護・歩行体験 

・車いす体験 

 

 

 

 

 

取石中学校１年生 

４クラス 

１４４名 

2.2.14 ・認知症サポーター養成講座 

 （紙芝居） 

・アイマスク体験 

・高齢者擬似・介護・歩行体験 

・車いす体験 

・点字体験 

 

 

 

 

 

 

羽衣学園中学校 1年生 

  ２クラス 

    ５４名 

2.3.10 ※新型コロナウイルス感染予防のた

め開催中止 

 

 



                     

  （５）母子・父子福祉事業 

     ◇母子寡婦福祉会助成金の交付 

       団体に対し、活動費として、30,000円の助成金を交付した。 

 

３．ふれあいスポーツ大会受託実施（第３０回） 

【 目 的 】障がい者（児）の社会参加の促進と健常者と障がい者（児）が「共に 

生きる社会をめざす」交流の場づくりを目的として、本大会を開催した。 

  【開催日時】令和元年６月１日（土） 午前１０時３０分から午後３時３０分 

  【開催会場】高石市総合体育館（カモンたかいし） 

  【参加状況】障がい福祉団体 １８団体   ４３５名 

        協力団体    １０団体   １３７名 

        競技参加者数   ８競技 １,１０３名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．善意銀行預託金等運営 

   市民からの善意のご厚志を賜り、地域福祉の向上のための資材や障がい福祉の推 

進、災害支援活動のために払出しを行った。 

【預 託】 

    ・高齢・障がい福祉基金 ２件 計 １３，７７０円 

     〔内訳：高石市断酒会、匿名１件〕 

・善意銀行預託     ４件 計 ９２，８９０円 

〔内訳：エイフボランタリーネットワーク、住田千鶴子ユニークジャズダンス、 

    三浦正和、高石小学校昭和３８年度卒業生同窓会〕 

    ・物品預託 ２件 

      〔内訳：大西義治 お米６０㎏、株式会社徳島大正銀行 電動自転車１台〕     



                     

【払出状況】 

    ・児童福祉施設への茶菓子贈呈協力  １件 桜花昇ぼるﾁｬﾘﾃｨｺﾝｻｰﾄ 2019 

・佐賀県豪雨災害義援金      １件 佐賀県共同募金会 

・台風第１５号千葉県災害義援金  １件 千葉県共同募金会 

・台風第１９号災害援義援金    １件 長野県長野市 

・災害支援ボランティアバス運行  １件 長野県長野市 １１月 

・災害支援ボランティアバス運行  １件 長野県長野市 １２月 

・災害復興支援活動        １件 災害被災地商店 

・障がい福祉活動推進助成     ４件 障がい福祉団体 

・子ども食堂活動推進助成     ３件 子ども食堂運営団体 

・コミュニティカフェ運営助成  ３９件 コミュニティカフェ運営団体 

・地域福祉活動推進助成      ２件 本会 

・災害支援対策備品助成      １件 本会 

 

５．心配ごと相談所の運営 

   ①相談日 毎週金曜日（午前９時３０分から１１時３０分まで） 

   ②場 所 高石市役所２階市民相談室 

   ③相談員 社協理事・民生委員児童委員２０名（うち専任相談員４名）    

 相談内容 

 

処理 

状況 

生 

計 

職業 

生業 

住 

宅 

家 

族 

医 

療 

精神 

衛生 

障がい 

福祉 

老人

福祉 

苦 

情 

そ 

の 

他 
合計 

他機関 

（市など） 
４ ０ ２ ４ ０ １ ０ ２ ０ ４ １７ 

その他 

（傾聴等） 
１ ４ ０ ２ １ ０ １ ０ ０ ４ １３ 

合  計 ５ ４ ２ ６ １ １ １ ２ ０ ８ ３０ 

 

④相談員研修 

    テーマ 生活困窮自立支援 ‐「こども食堂」-について 

        研修映画上映 

    開催日 令和元年９月１１日（水） 

    場 所 アプラ高石 小ホール 

    参加者 ８２名 

テーマ 生活困窮自立支援 

 ‐「わたしたちのまち ひとりぼっちにしない」-について 

        講師：大阪教育大学 教育学部 新崎 国広 教授 

    開催日 令和２年２月１０日（月） 

    場 所 アプラ高石 小ホール 

    参加者 ７４名 



                     

６．共同募金運動への協力 

 Ⅰ．実施期間 

   赤い羽根募金・・・・・・１０月１日から１１月３０日まで 

 

   実施主体 大阪府共同募金会、高石地区募金会 

   依 頼 先 市内各自治会・事業所・保育所（園）・幼稚園 

認定こども園・小学校・中学校・専門学校・高校 

各種団体・公民館等各施設・介護保険施設・障がい者作業所・個人 

 

 

Ⅱ．共同募金運動各実績 

（１）赤い羽根募金 

総 額２,０７３,３２１円 

内 訳                               単位：円 

年 度 
戸 別 

募 金 

学 校 

募 金 

街 頭 

募 金 

職 域 

募 金 
その他 バッジ 合  計 

1 1,359,092 170,813 312,354 7,562 0 223,500 2,073,321 

３０ 1,415,526 168,635 277,432 11,968 0 178,000 2,051,561 

 

（２）歳末たすけあい募金 

総 額１,４４３,０００円 

内 訳                単位：円 

年 度 自治会の部 その他 
（個人・バザー他） 

合計 

1 857,304 585,696 1,443,000 

３０ 795,235 626,646 1,421,881 

 

（３）歳末たすけあいバザーの開催 

     日 時 １２月１日（日）10:00～14:00  

     場 所   高石市役所別館１階 

     売 上   ３７５,０００円 

 

７．たかいしファミリー・サポート・センター事業 

    子育ての援助を必要とする方（依頼会員）と子育ての援助ができる方（提供会員）、

両方を兼ねる方（両方会員）からなる地域での子育てを相互援助する会員組織です。

高石市から委託を受けて運営しています。 

依頼会員の登録は、随時募集（月～金）、提供・両方会員の登録は、センターが開

催する講習会を受講後、登録となります。 

 



                     

（１）会員数  

依頼会員 ３１７名 

提供会員 ９９名 

両方会員 ４５名 

 

（２）会員地区別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）活動回数内容 

保育所・幼稚園

の登園前の預か

り及び送り 

保育所・幼稚園

の送り 

保育所・幼稚園

の迎え 

学童保育の迎え

及び帰宅後の預

かり 

子どもの習い事

等の場合の援助 

保育所・学校等

休み時の援助 

５ ８ １２ １３ ２１８ ４８ 

保護者等の短時

間・臨時的就労

の場合の援助 

保護者等の外出

の場合の援助 
保護者等の病

気、その他急用

の場合の援助 

保護者等の健

診・病院による

外出の援助 

登校前の一時 

預かり 

学童保育への 

送り 

４５ １ ７ １ １７ ５５ 

保護者等のリフ

レッシュ時の一

時預かり 

登校前の一時預

かり及び送り 
   合 計 

５ １００    ５３５ 

 

（４）会員養成講習会 

・第１回 

７月１日（月）  

「ファミリー・サポート・センターのしくみ」 

   講師：ファミサポアドバイザー 

 「保育のありかたと遊び方」 

   講師：高石市子育て支援課 保育士            

 依頼会員 提供会員 両方会員 合 計 

羽 衣 ４８ ２３ １２ ８３ 

東羽衣 ６０ １６ １１ ８７ 

高師浜 ２６ ５ ２ ３３ 

千代田 ３６ ３ ３ ４２ 

加 茂 ４７ １３ ８ ６８ 

西取石 ３２ ９ ３ ４４ 

取 石 ２６ １２ １ ３９ 

綾 園 ４２ １８ ５ ６５ 

合 計 ３１７ ９９ ４５ ４６１ 



                     

       「子どもの発達について」 

   講師：高石市子育て支援課 発達相談員 

   「普通救命講習３」 

        講師：堺市消防局救急課 応急手当指導員 

７月８日（月）  

「子どもの事故予防」 

       講師：高石市地域包括ケア推進課 保健師 

   「ほめて伸ばす子育てのコツ・虐待について」 

   講師：高石市こども家庭課 家庭児童相談員 

７月１２日（金） 

「子どもの栄養と食生活」 

   講師：高石市地域包括ケア推進課 管理栄養士 

７月１７日（水） 

「病気について・健康管理」 

   講師：高石市医師会 医師 

 

・第２回 

１１月１１日（月） 

「ファミリー・サポート・センターのしくみ」 

   講師：ファミサポアドバイザー 

 「保育のありかたと遊び方」 

   講師：高石市子育て支援課 保育士 

 「子どもの発達について」 

   講師：高石市子育て支援課 発達相談員 

１１月１５日（金） 

「子どもの栄養と食生活」 

   講師：高石市福祉施設連絡会 

 「病気について・健康管理」 

   講師：高石市医師会 医師 

１１月１８日（月） 

「子どもの事故予防」 

   講師：高石市地域包括ケア推進課 保健師 

 「ほめて伸ばす子育てのコツ・虐待について」 

   講師：高石市子ども家庭課 家庭児童相談員 

 「普通救命講習３」 

   講師：堺市消防局 救急課 応急手当指導員 

 

（５）フォローアップ講座（全会員対象） 

 ７月１２日（金） 

「子どもと楽しむクッキング」 

   講師：高石市地域包括ケア推進課 管理栄養士 



                     

（６）会員交流会 

ⅰ．提供・両方会員交流会 「新聞紙でちぎり絵＆ホットボール作り」 

目 的：ちぎり絵を楽しみながら、日頃活動する中で、 

気を付けている事や工夫している事の情報 

交換をし、会員同士の交流を図って 

いただきスキルアップに繋げる。 

開催日：１２月２０日（金） 

場 所：社会福祉協議会 たねまきスペース 

参加者：１１名  

 

     ⅱ．共同募金配分金・たかいしファミリーサポートセンター共催事業 

       「春休み 親子でワークショップ」（令和２年３月２７日開催予定） 

⇒新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となる 

目 的：親子で一緒に制作する事により、親子間の交流を図り、親子が安 

心できる居場所づくりを実現する。また市民の方への本事業に対 

する理解も同時に深め、啓発活動を行っている。 

場 所：市役所別館３階 多目的ホール 

 

（７）社会参加支援活動 

子育て中の方々の社会参加の一環として、 

派遣要請を受け、市主催等の講演会等に 

提供会員の派遣を行った。 

 ⅰ．派遣回数  １４回 

 ⅱ．派遣延人数 ４８名 

 

８．ボランティア・市民活動センター事業の推進  

Ⅰ．ボランティア・市民活動センターの運営 

   （１）ボランティア・市民活動センター運営委員会の開催 

    日時：令和元年６月１３日（木）午前１０時００分～ 

    場所：高石市役所別館１階 社協会議室 

    案件：①ボランティア・市民活動センター運営委員長・副委員長の選出について 

       ②平成３０年度ボランティア・市民活動センター事業報告について 

③令和元年度ボランティア・市民活動センター事業計画、今後の予定に 

ついて 

       ④令和元年度ボランティア・市民活動フェスティバル実行委員について 

       ⑤その他 

 

   (２)情報の収集および発信 

     ○各種情報の常設・提供 

      ・センター事業ＰＲポスター掲示、各市町村社協・団体等発行物の設置 

      ・各種イベント等の情報提供 



                     

   (３)ボランティア保険の受付 

      ボランティア活動に安心して取り組めるよう、ボランティア保険加入の促     

進を図った。 

     ○加入状況   

 
ボランティア 

保 険 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ市民活動

行事保険 

有償活動 

団体保険 

人  数 １，３２８ １３，５７２ ４７ 

 

 Ⅱ．ボランティア情報の提供 

   (１)「ボランティアだより」の編集発行 

       社協機関紙「たかいし福祉」に掲載（年５回） 

（２）ボランティア登録 

     ◎個人ボランティア登録 

       ４７人（男性１９人 女性２８人） 

     ◎ボランティアグループ団体登録 

       ４７グループ ６７７人 

     ◎NPO法人登録 

       登録状況 ７グループ ２１４人 

 ◎登録ボランティアグループ 

  グループ名 活 動 内 容 会員数 

1 すみれグループ 
和泉幼児院の行事手伝い・読み聞かせ 

グループホームの訪問、地域での活動 
20 

2 松の根グループ 歳末社協バザーの手伝い 43 

3 
心配ごと電話相談 

グループ 
電話による心配ごと相談 13 

4 
ひさご会音訳 

グループ 

定例会、声の便り発行、声の広報制作 

依頼録音図書の制作、音訳勉強会 
14 

5 こぶしの会 
独居・高齢者宅家事手伝い、通院介助 

肢体不自由児機能訓練補助 
10 

6 たんぽぽグループ 
施設への雑巾寄贈、古切手・テレカの収集、 

施設慰問、施設窓拭き 
10 

7 まどか２ 海外難民へ送る古着の分別作業リサイクル市 9 

8 ぐるうぷぼちぼち ボランティア一般 7 

9 点訳グループ 絵本の点訳、小学校総合学習の手伝い 7 

10 高石マジッククラブ 施設慰問（マジック） 12 

11 
ボランティア 

東羽衣 
手作り作品を持っての友愛訪問、お楽しみ会 15 



                     

  グループ名 活 動 内 容 会員数 

12 

南海福祉看護 

専門学校 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ 

ボランティア全般  

13 紙工房あじさい 施設慰問（ペーパークラフト） 15 

14 
手話サークル 

まつぼっくり 
手話学習、聴言障がい者等との交流 21 

15 グループふれあい 障がい者作業所・老人福祉施設の手伝い 8 

16 タッチ・サン 手でさわる絵本づくり 7 

17 根っこ 
保健センターの機能訓練のボランティア 

（パンセ羽衣） 
7 

18 
泉大津・高石フリー

活動栄養士会 

外食アドバイザー、栄養相談や食生活相談等、

勉強会 
8 

19 宙の会 精神障がい者の地域での生活支援 7 

20 凛 施設慰問（新舞踊・日本舞踊） 10 

21 つくし 
老人施設でのボランティア活動 

（料理活動・整容作業等） 
13 

22 化粧クラブ 老人福祉施設でのメイク指導 6 

23 
とろし・お元気 

クラブ 

高齢者等の閉じこもり防止・機能回復のための

体操等手伝い（とろしプラザ） 
13 

24 すえひろ会 施設慰問（民謡） 3 

25 楽笑笑福一座 
施設慰問（皿回し・南京玉すだれ・箱太鼓・ 

陣太鼓等の大道芸） 
8 

26 健（すこやか） 太極拳を取り入れた健康体操 19 

27 セラピーガーデン 施設へのアロマテラピー＆傾聴ボランティア 8 

28 大正琴「歩み」 施設慰問（大正琴、尺八等の和楽器） 12 

29 ドンパン会 民謡による施設慰問 12 

30 
高石市ﾊﾞﾄﾝﾄﾜﾘﾝｸﾞ 

ｽﾎﾟｰﾂ少年団 
バトントワリングの演技発表 17 

31 
生活支援市場・ 

みどりや 

東日本大震災、長期による支援活動 

現地、市内での生活支援、募金活動 
37 

32 夢楽らいぶ一座 ギターの弾き語りショー 4 

33 
高石市健康生活 

ネットワーク 
お茶・お花 児童作品展 15 

34 
リズム体操 

「バチャータ」 

演歌・歌謡曲のリズムに乗せて楽しく手足や 

身体の運動をします 
26 



                     

 グループ名 活 動 内 容 会員数 

35 
ハンドメイド 

クラブ 

バザー製品の製作やかわいい小ものや雑貨の 

手作り 
10 

36 
高石市史跡 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｶﾞｲﾄﾞｸﾗﾌﾞ 

高石市内の史跡を市内の方に案内し、健康増進

に努める 
8 

37 あんず きゃらの郷での花壇の手入れ、お花見 10 

38 「町の便利屋さん」 簡単な困りごとの有償支援 60 

39 
ゆめ企画  

ラポール 

色紙や和紙を使った、花やつり飾りを介護施設

に送る。デイケアへの制作、壁などの企画立案

指導など 
13 

40 パソコン広場 

パソコンで Word,Excel,インターネットを理解

して活用できるように３コースに分けて、指導

しています 
35 

41 ドングリーズ 
ハーモニカで童謡などを演奏し、老人施設を 

慰問しています 
9 

42 高石土笛の会 各地区や障がい児施設でのオカリナ演奏 9 

43 あやとり 家族の居場所づくり、音楽リトミック 13 

44 BIG UP 大阪 災害支援 9 

45 チームマリナフラ フラダンスによる施設ボランティア活動 30 

46 
傾聴ボランティア 

グループえがお 
福祉施設訪問による傾聴、電話による傾聴 30 

47 
アクティブ 

エイジング会 

レクリエーションボディケア、ベビーケア、 

ペットケア等の健康指導 
5 

 

◎ＮＰＯ法人登録グループ 

 グループ名 活 動 内 容 会員数 

１ 
NPO法人 

泉ひまわりの会 
生活支援、オレンジカフェ、子ども食堂 21 

２ NPO法人きずな 
元気な高齢者づくりを中心に子どもの健全育成や、

環境保全、地域への貢献など 
80 

３ 
NPO法人子育て 

支援ｸﾞｰﾁｮｷﾊﾟｰ 

社会教育の推進、まちづくりの推進、文化・芸術・

スポーツ、国際協力、男女共同参画社会、子ども

の健全育成、ＮＰＯのサポート 

18 

４ NPO法人やまびこ 

介護予防として歯科医による講義、歯磨き指導、

「からだに優しい料理」としての料理教室、手や

頭の訓練に絵手紙教室等を実施しています。 

16 



                     

 グループ名 活 動 内 容 会員数 

５ 
NPO法人 

 ＦＰファーム 
金融教育・カラーワーク 13 

６ NPO法人陽だまり コミュニティカフェ・認知症カフェの運営 35 

７ 
NPO法人 

ユニグラウンド 
健康イベントの開催、NPO連絡会の開催 31 

 

Ⅲ．ボランティア連絡会活動助成金の交付 

     ボランティア連絡会に対し、活動費として 75,000円の助成金を交付した。 

 

Ⅳ．ボランティアグループ活動助成金 

     本会ボランティア・市民活動センター登録のボランティアグループに対して下 

    記のとおり活動費、研修費として各グループ 10,000 円を上限とし、助成金の交    

付を行った。 

       ＠10,000 円  ×２６グループ 

 

 Ⅴ．各種講習会の開催     

      ボランティアサロンの開催 

     ボランティアの方や市民を対象に、ボランティア同士の交流や情報交換等を 

目的として、高石市ボランティア連絡会との共催により開催。 

（１）おしゃべりカフェ 

実 施 日 内      容 参 加 者 

4月11日 出前健康セミナー １７ 

4月18日 ホテルでランチ ２５ 

4月25日 バネぐち小物入れ ２０ 

5月16日 サンバイザー作り １５ 

5月23日 史跡めぐり講座② １６ 

5月30日 史跡めぐりツアー⑪ １８ 

6月13日 脳トレダンス １８ 

6月20日 金魚の根付け ２３ 

6月27日 多肉植物の寄せ植え ２０ 

7月11日 組みひもでブレスレット １７ 

7月18日 ネコちゃんクリップ ２０ 



                     

実 施 日 内      容 参 加 者 

7月25日 
ｓｕｍｍｅｒ ｋｉｄｓ ｃａｆｅ  

軍手に絵を書こう 
１９ 

8月8日 
ｓｕｍｍｅｒ ｋｉｄｓ ｃａｆｅ  

カラフルスコップケーキ作り 
１５ 

8月22日 
ｓｕｍｍｅｒ ｋｉｄｓ ｃａｆｅ  

ペタペタ わくわく お絵かき 
９ 

8月29日 ハーモニカで唄おう ９ 

9月12日 タイルアート １５ 

9月19日 オカリナ演奏会 ９ 

9月26日 折り紙で干支のねずみ作り １８ 

10月10日 史跡めぐり講座③ １６ 

10月17日 史跡めぐりツアー⑫ ２０ 

10月24日 組みひもでブレスレット ５ 

10月31日 脳トレダンス １９ 

11月14日 干支の箸袋を作ろう １３ 

11月21日 干支の色紙を書こう １６ 

11月28日 がんこ泉大津でランチ会 ２４ 

12月5日 お正月の寄せ植え １５ 

12月12日 折り紙でクリスマスツリーを作ろう １２ 

12月19日 ホットボールで楽しいクリスマス会 １６ 

1月16日 新年会＆楽器演奏 １７ 

1月23日 流木アート １０ 

1月30日 健康ツボ体操 １１ 

2月13日 ザクザクチョコレート作り １５ 

2月20日 アクリルたわし １５ 

2月27日 ヘッドマッサージ＆お顔のツボ ５ 

3月12日 
茶席を楽しもう 
【コロナウイルス対策のため中止】 

－ 

3月19日 
フラダンス 
【コロナウイルス対策のため中止】 

－ 



                     

実 施 日 内      容 参 加 者 

3月26日 
高石の今・昔（清高校区を中心に） 
【コロナウイルス対策のため中止】 

－ 

合 計 ３４ 回 開 催（※中止分を除く） ５３２名 

 

（２）パソコン教室 ① 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(３）パソコン教室 ②  

      ◇おしゃべりカフェのチラシを作成 

実 施 日 回数 参加者 

4月 1・8・15・22 ４ ５７ 

5月 13・20・27 ３ ４４ 

6月 3・10・17・24 ４ ５５ 

7月 1・8・22 ３ ４３ 

8月 5・19・26 ３ ４２ 

9月 2・9・30 ３ ４２ 

10月 7・21・28 ３ ４４ 

11月 11・18・25 ３ ５０ 

12月 2・9・16 ３ ５０ 

1月 20・27 ２ ３３ 

2月 3・10・17 ３ ４９ 

3月 ※新型コロナウイルス対策のため中止 ０ ０ 

合  計 ３４回 ５０９名 

 

 

 
 

 

実 施 日 参 加 者 実 施 日 参 加 者 

4月 4日 １９ 9月 5日 １４ 

5月 9日 １１ 10月 3日 １５ 

6月 6日 １８ 11月 7日 １６ 

7月 4日 １９ 1月 9日 １１ 

8月 1日 １５ 2月 6日 ２１ 

合計 １０回 １５９名 



                     

 Ⅵ．たかいし生活支援サポーター「町の便利屋さん」活動報告 

  ⅰ．登録会員数 

 合 計 女 性 男 性 法 人 

協力会員数 ６６ ３２ ３４ ０ 

利用会員数 ４０６ ※ ※  ０ 

合 計 ４７２   ０ 

   ※利用会員数は家族会員も含むため、男女比は掲載せず。 

 

 ⅱ．相談件数 

    （件数およびコーディネート対応人数） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

相談件数 ３３ ３１ ２５ ２６ ２３ ２９ ２１ 

対応人数 ３３ ３２ ２５ ２６ ２３ ２９ ２１ 

 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合 計 

相談件数 ２３ ２３ １６ １７ ２２ ２８９ 

対応人数 ２３ ２３ １６ １７ ２２ ２９０ 

 

ⅲ．相談内容 

支援大区分 件数 比率(％) 支 援 細 目 及 び 件 数 

買 物 ２０ 6.9％ 
食品(14)布団(1)椅子(1)座布団(1)薬(1) 

壁掛け時計(1)テーブル(1) 

家電・ 

水道等交換 

修理 ３８ 13.1％ 

蛍光灯交換(11)水道パッキン(10)排水パイプ

修理(4)電灯点検(3)玄関灯(1)電灯取外し(1)

電話点検(1)洗面台排水修理(1)リモコン修理

(1)風呂栓,トイレタンク修理(2)インターフ

ォン(1)センサーライト(1)テレビ調整(1) 

草取・枝切等 

屋外作業 ７３ 25.3％ 
草取り(43)枝切り(18)庭掃除(5)階段掃除(5)

土運び(1)庭整備(1) 

掃除・片付等 

屋内作業 

５２ 18％ 

換気扇掃除(14)部屋掃除(13)窓拭き(4)エア

コン掃除(4)部屋,家財片付け(4)押入掃除(2)

風呂掃除(2)布団,箪笥,植木整理(3)階段,溝,

庭掃除(3)拭き掃除(1)エレベーター室掃除

(1)衣類整理(1) 



                     

支援大区分 件数 比率(％) 支 援 細 目 及 び 件 数 

家具・ 

建具等修理・ 

移動 
７５ 26％ 

家具移動(23)粗大ゴミ出し(17)網戸張替え、

修理(6)障子張替え(4)敷物設置・撤去(3)ドア

修理(2)簾交換(2)ゴミ出し(1)すのこ製作、修

理(2)鍵修理(2)サッシ補修(1)引戸点検(1)コ

ンクリート割れ(1)家具修理(1)荷物移動(1)

物干し,生垣修理(1) 

そ の 他 ３１ 10.7％ 

水やり(5)衣替え(2)犬散歩(2)果実収穫(2)ぶ

どう棚作成(1)パソコン設定(1)雨樋詰り(1)

肥料やり(1)テーブル作成(1)時計取付(1)蜂

の巣撤去(1)台風養生(1)避難付添(1)オルガ

ン分解(1)門扉点検(1)障害物除去(1)散髪送

迎(1)カーテン洗濯(1)病院付添(1)挨拶文清

書(1)ブロック塀, コンクリートクラック修

理(2)家具耐震処置(1)縁石補修(1) 

合  計 ２８９ 
  

 

 ⅳ．支援活動件数 

  ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 

支 援 件 数 112 126 129 146 141 137 137 

対応件数 

男性 62 73 83 95 73 85 83 

女性 61 64 75 80 68 92 91 

 11月 12 月 １月 ２月 ３月 合 計 

支 援 件 数 116 119 103 98 116 １,４８０ 

対応件数 

男性 78 79 73 67 88 ９３９ 

女性 51 74 62 43 70 ８３１ 

 

 

 

 

 

 

 



                     

  ⅴ．講習会の実施 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 

開催回数 1 1 2 2 1 1 2 

参加者 0 0 1 2 0 0 1 

入会者 0 0 1 2 0 0 1 

 11月 12 月 １月 ２月 ３月 合 計 

開催回数 1 1 2 1 2 １７ 

参加者 0 0 1 0 1 ６ 

入会者 0 0 1 0 1 ６ 

 

ⅵ. 町便カフェ 

   協力会員同士の情報交換を通じて、スキルアップを高めることを目的に町便 

コミュニティカフェを７月より月 1回開催しております。 

日 程 内    容 参加者 

７月２６日 第１回  町便カフェ ７ 

８月２３日 第２回  町便カフェ ７ 

９月２７日 第３回  町便カフェ ７ 

１０月２５日 第４回  町便カフェ ７ 

１１月２２日 第５回  町便カフェ ７ 

１２月２７日 第６回  町便カフェ ７ 

１月２４日 第７回  町便カフェ ８ 

合 計 計 ７ 回 ５０ 

 

Ⅶ.傾聴ボランティアグループ「えがお」活動報告 

ⅰ.傾聴ボランティアグループ設立総会の開催 

開催日：令和元年５月２３日（木） 

         場 所：高石市役所本館２階 正庁会議室 

内 容：設立趣旨、会則制定、役員選出、 

令和元年度事業計画及び予算等について 

     目 的：傾聴ボランティア活動を通して社会貢献していくこと 



                     

                                                                                                                                                                    

ⅱ.会員数 

 合 計 男性 女性 

登録人数 ３４ ６ ２８ 

 

ⅲ.活動内容 

◇定例会の開催（毎月第３水曜日 午前１０時より） 

  令和元年度 10回実施 

◇Café たねまき運営のボランティア活動 

  令和元年１１月より実施（毎月第４水曜日） 

◇高齢者施設等へ会員２～３名程度で訪問し、 

施設を利用されている方のお話を１～２時間 

程度傾聴する。 

現在は 7施設で活動中（下記参照）。 

      ・デイサービス：さくらのはな、心日和、せかんど、いきいき工房 

・有料老人ホーム：菜の花、和 

・ショートステイ：ソラスト高石 

ⅳ.活動件数 

  ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 

延べ人数 25 23 27 20 20 23 

活 動 日 14 11 13 11 11 12 

 １月 ２月 ３月 合計 

延べ人数 30 28 
新型コロナウイルス

対策のため中止 

１９６ 

活動日 17 16 １０５ 

 

Ⅷ．ボランティア体験プログラム（チャレボラ）の開催（７月１日～９月３０日） 

    趣 旨：子どもから社会人、高齢者など誰もがボランティア活動のプログラムに 

参加し、さまざまな人々とのふれあいの中から、自分以外の他者や社会 

について関心と共感を持ち、「共に生きる」豊かな心を学び、広く福祉へ 

の理解を深めることを目的とする。 

    受入協力施設：ボランティアグループ   ８グループ 

           ＮＰＯ法人        １団体 

高齢者福祉施設      ５団体      

           障がい者施設       ５団体     

           こども園・保育園     ５園 

    参 加 者 ：５２名 



                     

Ⅸ．第１３回ボランティア・市民活動フェスティバル（開催中止） 

    市内ボランティア・市民活動の啓発・宣伝及び市民のボランティア・市民活動へ

の参加促進と東日本大震災への復興支援活動の一環として、復興支援チャリティ

など、ボランティア・市民活動フェスティバル実行委員会並びに高石市ボランテ

ィア連絡会との共催、高石市教育委員会、アプラたかいしの後援により標記事業

を開催予定でしたが、新型コロナウイルス対策のため、中止となりました。 

      日 時：令和２年３月７日（土）午前９時３０分～午後４時 

      場 所：アプラたかいし大ホール、ホワイエ、ギャラリー、３階通路 

      内 容：大ホール・・・・ボランティア団体・グループの活動発表、                    

       高石高校吹奏楽部によるミニコンサート 

       取石中学校による合唱、福祉教育の発表 

       羽衣リコーダーアンサンブルによる演奏 

       障がい者作業所・企業の協賛によるお楽しみ 

抽選会 など      

          大ホールフロア・ボランティア・NPO法人等によるパネル展示 

                  クイズラリー、ガラガラ抽選会 

          ホワイエ・・・・手作り体験・物品販売・チャリティーバザー 

                  着ぐるみとふれあい写真撮影会・喫茶コーナー 

東日本復興支援物産展 

       高石市立図書館による絵本の広場 

    ボーネルンド社によるおもちゃ広場 

通路・・・・・・縁日（駄菓子屋・くじ引きなど）   

          ギャラリー・・・介護福祉フェアー（同時開催） 

 

Ⅹ．ボランティア表彰 

   令和元年度大阪府社会福祉大会において２グループが表彰を受ける 

    開催日：令和元年１１月２６日（火） 

    場 所：大阪国際交流センター 

      ◇ボランティア功労者に対する厚生労働大臣表彰 

            ボランティア東羽衣 

      ◇大阪府社会福祉ボランティア 知事表彰 

            楽笑笑福一座 

             

Ⅺ. ボランティア交流会の開催 

 ボランティア同士の交流や情報交換等を目的として、高石市ボランティア連絡会 

との共催により開催。 

  開催日：令和元年７月５日（金） 

   場 所：とろしプラザ  

  内 容：特殊詐欺についての講演（高石警察署） 

と交流会 

  参加者：８６名（２９グループ） 



                     

Ⅻ．ボランティア広場開催 

ボランティア連絡会主催バザー 

ボランティアの方や市民を対象に、ボランティア活動を知っていただくことを 

目的として、ボランティア連絡会との共催により開催。 

共同募金配分金事業を活用し障がい者作業所の皆様をご招待し、ボランティアグ

ループ出店の催しに参加など、地域交流を図る。 

開催日：令和元年９月７日（土） 

内 容：手作り販売コーナー、手作り講習会、 

おかき・日用品等の販売、喫茶コーナー 

 

 XⅢ．ボランティア研修会 

   ◇ボランティア管外研修会 

   ボランティア同士の交流や情報交換並びに、ボランティアの活動内容の取り組

みの見直し、発展等の視察を目的として、 

ボランティア連絡会との共催により開催。 

     開催日：令和元年１１月２６日（火） 

     行 先：稲むらの火の館（和歌山県有田郡）  

     参加者：３７名 

 

◇ボランティア研修会 

令和元年度「第１回傾聴ボランティア養成講座」（共同募金配分金事業） 

       １日目：１２月４日（水） 

「ボランティアの心構え 傾聴ボランティアとは？」 

講師：高石市社会福祉協議会職員 

    吹田傾聴「ほほえみ」代表 長谷川 美津代 氏 

２日目：１２月６日（金） 

         「認知症高齢者への接し方」  

          講師：アムール高石  

統括責任者 米谷 正次 氏 

       ３日目：１２月９日（月） 

       「 傾 聴 を 体 験 し て み よ う ！ （ 簡 単 な ロ ー ル プ レ イ ）」                                                                          

講師：吹田傾聴「ほほえみ」代表 長谷川 美津代 氏 

       ４日目：１２月１１日（水） 

         「ソラスト高石 現場実習  

高齢者の方とお話ししてみましょう（現場体験）」 

          講師：吹田傾聴「ほほえみ」代表 長谷川 美津代 氏 

             ソラスト高石 センタ―長 久保 尚子 氏 

       ５日目：１２月１３日（金） 

「傾聴のスキルを使ってロールプレイ」 

          講師：吹田傾聴「ほほえみ」代表 長谷川 美津代 氏 

          参加者：１９名 



                     

◇その他の活動 

    ・大阪府市町村ボランティア連絡会 総会 

開催日：令和元年５月２２日（水） 

参加者：６名 

      内 容：高石市ボランティア連絡会「おしゃべりカフェ」実践報告 

・大阪府市町村ボランティア連絡会 研修会 

開催日：令和元年９月４日（水）  

参加者：４名 

内 容：研修会「ボランティアに言葉のチカラを・・・」 

・大阪府市町村ボランティア連絡会 泉州ブロック交流会 

  開催日：令和元年１１月２日（土） 

参加者：４名 

内 容：交流会及び和泉市ボランティア・市民活動フェスタ見学 

・大阪府市町村ボランティア連絡会 代表者会議・交流会 

開催日：令和２年２月５日（水） 

参加者：４名 

内 容：令和元年度の事業及び会計報告、令和２年度の事業及び予算報告 

         「町の便利屋さん」実践報告 

 

９．介護保険事業 

介護保険制度の基本理念であります高齢者の「尊厳の保持」と「自立支援」を図る

ため、地域包括支援センター並びに居宅介護支援事業所間の担当者ケース会議や職員

の資質向上に努めることによって、良質で安定した介護保険サービス提供体制の整備

に努めました。 

 Ⅰ．訪問介護事業 

    訪問介護活動は、訪問介護員の資質向上に努め、在宅生活の自立支援を目的に、

３６５日サービス提供体制の保持を図るなど、内容の充実に努めました。 

（１）訪問介護利用者数 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

利用

者数 

介護 １９ ２０ ２２ ２１ ２０ ２０ １８ 

予防・ 

総合 
１７ １７ １７ １６ １６ １６ １６ 

月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合  計 月平均 

利用

者数 

介護 ２１ ２３ ２３ ２２ ２２ ２５１ 20.9 

予防・ 

総合 １６ １７ １８ １７ １８ ２０１ 16.8 

年 度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 過去 3 年度平均 
 

総合計 合計月平均 

利用者数 ５９２ ５３９ ４４６ 525.7 ４５２ 37.6 

 

 

 



                     

（２） 要介護度別利用者数 

 区 分 
総合事業 

予防給付    
要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計 

利用者数 １８ １４ ７ １ ３ ０ ４３ 

                           令和２年３月現在 

 

Ⅱ．居宅介護支援事業 

   要介護認定者に対して充分なアセスメントを行い、適切な居宅介護支援計画 

（ケアプラン）の作成や認定調査事業などを実施しました。 

（１） 居宅介護支援計画作成者数 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

利用

者数 

介護 ３０ ３４ ３４ ３４ ３６ ３７ ３７ 

予防 １ １ １ １ １ １ １ 

月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合  計 月平均 

利用

者数 

介護 ３８ ３５ ３６ ３４ ３５ ４２０ ３５ 

予防 １ １ ０ ０ ０ ９ ０.７５ 

 

（２） 要介護度別利用者件数 

区 分 要支援 1   要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計 

利用者数 ０ ０ １２ ８ ５ ３ ２ ３０ 

令和２年３月現在 

（３） 要介護認定訪問調査受託件数 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

利用者数 ５ ７ １０ ８ ７ ６ １１ 

月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合 計 月平均 

利用者数 ７ ９ ８ ７ ８ ９３ ７.８ 

   

 

１０．障害者総合支援事業 

Ⅰ．計画相談支援事業 

   相談支援専門員を配置し、障がい者等の相談に応じ、助言や連絡調整等の必要な

支援を行うほか、サービス利用計画（トータルプラン）作成を実施しました。 

（１）サービス等利用計画給付請求件数           担当ケース数：５９件 

 

 

 

 

 

 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

請求件数 １７ １５ １２ １５ １３ １２ １１ 

月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 月平均 

請求件数 １５ ８ １３ １０ １３ １５４ 12.8 



                     

（２）サービス等利用者計画担当利用者数） 

区分 身体障がい 知的障がい 精神障がい 障がい児 難病等 合計 

利用者数 ９ ３７ １２ １ ０ ５９ 

令和２年３月現在 

 

Ⅱ．居宅介護・重度訪問介護・同行援護事業（障がい福祉ｻｰﾋﾞｽ） 

    居宅介護等活動は、障がいのある方ができるだけ自立した生活が送れるよう、訪

問介護員の資質向上に努めるとともに、介護や生活支援などを実施しました。 

（１）障がい福祉ｻｰﾋﾞｽ利用者数 

居宅：居宅介護事業  同行：同行援護・移動支援事業 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

居 宅 １１ １１ １１ １０ １１ １１ １２ 

同 行 ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ 

月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合 計 月平均 

居 宅 １１ １２ １２ １２ １１ １３５ 11.3 

同 行 ２ ２ ２ １ ２ ２３ 1.9 

  

１１．高齢者見守り支援事業 

    福祉有資格者による独居世帯等への訪問活動による安否確認及び関係機関との連

携による支援を実施しました。 
 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

安否確認 

件数 
６９６ 1,125 ９０７ ８６７ ７７１ ８４４ ７４４ 

訪問相談 

活動時間

（分） 

7,490 8,320 8,440 8,290 7,120 8,085 6,845 

 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合 計 月平均 

安否確認 

件数 
７４１ ７５３ ６２４ ７５６ ８６５ 9,693 807.8 

訪問相談 

活動時間

（分） 

7,065 6,915 5,665 6,735 7,540 88,510 7,375.8 

  

 ◇見守り・安否確認対象者数                 （総数９３０名） 

加茂地区 綾園地区 羽衣地区 
東羽衣 

地区 

高師浜 

地区 

千代田 

地区 

西取石 

地区 
取石地区 

９３名 204名 112名 119名 ６４名 131名 ８６名 121名 

 

 

 



                     

１２．高石市福祉施設連絡会の運営 

市内の福祉施設と連携し、より一層の地域福祉推進を図るため福祉施設連絡会を

設立し、取組を進めました。 

・構成団体 １１団体 

日 程 内    容 

31.4.11 第２１回連絡会 

 平成３１年度総会 

  １．平成３０年度事業報告・決算 

  ２．平成３１年度事業計画・予算    

1. 9.11 第２２回連絡会 

 第１部 

  １．第３６回高石商工フェスティバルの参加について 

  ２．第９回高石市地震・津波総合避難訓練について 

 第２部 

  研修映画上映会の開催 

   「こども食堂」 参加者 ８２名  

1.10.13 第３６回高石商工フェスティバルにＰＲブース出店参加 

1.11.5 第９回高石市地震津波避難訓練協力参加 

2. 2.10 

 

第２３回連絡会 

 第１部 

  １．第１３回たかいしボランティア・市民活動フェスティバル

の参加について 

 第２部 

  研修会「ひとりぼっちにしない」 

  講師：大阪教育大学 教育学部 教育協働学科  

      教授 新崎 国広氏 

参加者 ７４名 

講師派遣 たかいしファミリーサポートセンター養成講習会 

 テーマ：「子どもの栄養と食生活」 

  第１回 令和元年１１月１５日（金）  

講師：取石南こども園 栄養士 荒木 真希氏 

 

 

 

 

 

 

 



                     

１３．災害ボランティア支援事業 

（１）災害ボランティアセンター設置訓練 

      高石市主催の地震津波総合避難訓練が１１月５日に行われ、関係団体のご協

力のもと、『避難・安否・啓発』テーマを掲げ、地震・津波避難に主眼をおいた

災害ボランティアセンターの設置訓練を行った。 

       実施日時 １１月５日（火） 13：30～15：30 

       実施場所 広域避難地 鴨公園周辺 

       

 

 

 

 

 

 

  

 

（２）台風１９号豪雨災害支援活動 

被災地支援ボランティアバス運行の報告について 

     １．第１弾 長野県長野市被災地支援活動 

     ・実 施 日 １１月１６日（土） ９時から１５時まで 

      （出発日11月15日22時30分 帰社日11月17日2時0分） 

     ・支 援 先 長野県長野市北部社協災害ボランティアセンター 

     ・活動内容 グループごとに分かれ、個人宅への泥出し・家具整理 

     ・参 加 者 ４９名（職員９名含） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                     

   ２．第２弾 長野県長野市被災地支援活動 

     ・実 施 日 １２月１４日（土） ９時から１５時まで 

      （出発日12月13日23時0分 帰社日12月15日1時30分） 

     ・支 援 先 長野県長野市北部社協災害ボランティアセンター 

     ・活動内容 グループごとに分かれ、個人宅への泥出し・リンゴ畑整備 

     ・参 加 者 ４１名（内高校生１名 中学生1名 職員９名含） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                     

 １．在宅生活支援事業 

 

Ⅰ．高齢者配食サービス事業 

    在宅高齢者の生活支援と生活の質の向上を図るとともに、独居高齢者等の安否確

認を行なうことを目的として、本事業を高石市から受託実施しました。 

    なお、調理業者をまごころ弁当に依頼し、新鮮な食材を中心とした家庭的な配食

の実施に取り組みました。 

 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

利用者数 ４９ ４７ ４６ ４６ ４６ ４６ ４１ 

配食数 ７４７ ６５３ ６８２ ７３９ ７０３ ６０８ ６３３ 

 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合 計 月平均 

利用者数 ４１ ４０ ３８ ３６ ３６ ５１２ ４２.６ 

配食数 ６０１ ６４１ ５５９ ５０４ ５８０ ７,６５０ ６３７.５ 

 

・申請者数 １２名（内決定者１２名 却下０名）  

   ・配食サービス担当ケース会議 開催回数 １２回 

 

 

 

Ⅱ．日常生活自立支援事業 

認知症や知的障がい・精神障がいなどにより、日常生活を送る上での判断に支援

を要する方々に対して、専門員及び生活支援員による福祉サービスの利用援助や金

銭管理等のサービスを提供し、安心した生活を送ることができるよう支援を行った。 

    なお、利用契約締結者等は以下のとおりです。 

 

利用契約締結件数 ４０名 
（３月末現在） 

新規利用者数   １１名 

終了者数   ６名 

相談件数 ４７件 活動件数  ８９７件 

 

 

 

 



                     

Ⅲ．福祉有償運送事業 

    外出に困難を伴う要援護高齢者や障がい者（児）に対し、通院、行政機関等への

移動支援として福祉車両による送迎を実施し、外出する機会の提供を行った。 

 

 登 録 者（障がい児） 運 行 回 数 

新 規 登録者 市 内 市 外 

高齢者 
要支援 ６ １０３ 

２１６ ２１９ 
要介護 ２ １０３ 

障がい者

（児） 

身体障がい者 １（０） １２（１） 

  ０ １３ 

知的障がい者 ０  ６（１） 

精神障がい者 ０ ４ 

その他(肢体

不自由・内部

障がい等） 
０（０） １１（５） 

登録者数：２４８名（３月末現在） 

 

Ⅳ．福祉車両貸与事業 

    外出に介助を必要とする高齢者や身体障がい者(児)等やその家族を対象とし、福

祉車両の貸出を行うことにより外出の機会の提供を行った。 

 令和元年度 

貸与件数 ７件 

 

２．老人福祉センター運営事業（指定管理事業） 

   地域の高齢者等が趣味や娯楽、健康づくりを通じてお互いの交流を深めるため、健

康講座、健康体操、介護予防教室、趣味娯楽講座、食の交流会、カフェ等を実施し、

「高齢者にやさしいセンター運営」に努めました。 

Ⅰ．利用者数及びクラブ数（同好会含む） 

 

 年度 瑞 松 苑 菊 寿 苑 慶 翠 苑 合  計 

利用者数 

平成

３０  
３２,９４６ １４,２１６ ２４,７５８ ７１,９２０ 

令和

1 
３１,９９０ １５,３６０ ２３,８９８ ７１,２４８ 

新規 

利用者数 

令和

1 
６５ ２９ ７０ １６４ 

クラブ数 
令和

1 
１４ １４  １５ ４３ 

 

 



                     

Ⅱ．実施事業（自主事業） 

事 業 名 講  座  名 瑞松苑・菊寿苑・慶翠苑 

健 康 講 座 

「健康に生活出来るためにシリーズ①～㉑」 

「ラジオを聴いて脳トレ」「平衡感覚について」

「熱中症予防講座」「夏バテ解消について」「肺が

ん検診について」「自分の脈を測ってみよう」「健

康カレッジ(骨密度測定・血管年齢測定)」「百歳体

操をやってみよう」「骨を強くする」他  

回 数 ３６回 

参加者 ５５６名 

介護予防教室 

健康体操・運動  

 いきいき百歳体操、わくわく体操、柔道整復師

による運動教室、嚥下力向上体操 、口腔体操 

回 数 １６８回 

参加者 ４,１１４名 

食 交 流 会 

季節の食材や季節ごとの行事に合わせたメニュ

ーを提供して、豊かに楽しく食事が出来る機会を

つくる。また共に食事を楽しむことにより独居者

の孤食の回数を減らし、交流の場を提供する 

回 数 １７回 

参加者 ５６８名 

 

うきうき 

ツアー 

 

お出かけランチツアー、蒲鉾工場見学ツアー 

回 数 ８回 

参加者    ７２名 

コミカフェ 

お茶・お菓子を食べながら、参加者の交流を兼ね

た居場所作り。 時に、季節の手作りデザートを

安価で提供し食習慣に彩を添える。 

回 数 ８４回 

参加者 ３,５９６名 

趣味娯楽講座 

「うたごえ広場」「季節の寄せ植え」「ハーバリウ

ム作り」「新聞貼り絵」「フラダンス」「スマホ教室」

「大人の英会話」「エレクトーン季節ごとのコン

サート」「地域の子供たちとの交流」他  

回 数 ９０回 

参加者 ２,２７１名 

暮らしのアド

バイス講座 

「避難勧告と避難指示について」「高石警察防犯

教室」「高齢者交通安全教室」「防災グッズにつ

いて」「消防訓練」「なんでも相談会」 他   

回 数 ３４回 

参加者 １１８名 

飲食物・ 

飲料水提供 
障がい者作業所のパン・おかき・雑貨販売 

瑞松苑 

週 1回 

菊寿苑 

月 2回 

慶翠苑 

月 2回 

適 宜 

健康相談 

血圧測定 随時 ２,４５５名
（看護師測定者） 

健康相談 随時 
１１０名  

（看護師相談） 

体組成計測 随時 １４３名 

 

 

 

 



                     

３．地域包括支援センター運営事業 

   地域住民の心身の健康の保持及び生活の安定のために必要な援助を行うことにより、

地域住民の保健医療の向上及び福祉の増進を包括的に支援することを目的として、保

健師・社会福祉士・主任介護支援専門員の３職種を中心に、基本業務の「介護予防マ

ネジメント事業」、「総合相談支援事業」、「権利擁護事業」、「包括的・継続的ケアマネ

ジメント事業」の充実に取り組み、誰もが住み慣れた地域でその人らしい生活ができ

るように、多種多様な機関の協力を得ながら、『高齢者等 SOS ネットワーク事業連絡

会』、『認知症サポーター養成講座』等を実施し、中核機関として地域包括ケアシステ

ムの構築に取組みました。 

 

Ⅰ．包括的支援事業 

（１）総合相談支援事業 

      地域の高齢者が住み慣れた地域で安心してその人らしい生活を継続すること

ができるように相談に応じ、どのような支援が必要かを把握することで、地域

における適切なサービス、関係機関及び制度の利用につながるよう支援を行い

ました。 

 

    ⅰ．相談方法（初回相談のみ） 

来 所 訪 問 電 話 文書等 合計 

４４０ １３ ３７２ １５８ ９８３ 

 

 

ⅱ．相談者（初回相談のみ） 

本 人 家 族 主治医 介護支援専門員 在宅福祉事業者 

２３９ ３６１ １ ７８ ８ 

福祉施設 市外地域包括支援センター 医療機関 
福祉事務所 

（行政） 
関係機関 

６ １ ５５ ４６ １０４ 

民生委員 福祉委員 近隣・知人 その他 合 計 

２３ ４ ２４ ３３ ９８３ 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                     

ⅲ．相談内容  

なんでも 

相 談 

介護相談 

(介護方法等)) 

介護保険 

サービス 

介護保険の 

地域支援事業 

その他保健・ 

福祉サービス 

ｲﾝﾌｫー ﾏﾙ 

ｻー ﾋ゙ ｽ 

９８２ ４６１ ５９５ １３４ ５８ １３４ 

 ケアマネ

ジメント等 
給付管理 

 虐待・ 

権利擁護 

日常生活自

立支援事業 

成年後見 

制度 
消費者被害 

８３  ０ ４０ ９ ２３ ０ 

医療相談 
行政に関する 

手続き 

本事業の 

問合せ 
認知症ケア その他 合 計 

４４ １８０ １０ １４６ ８３ ２,９８２ 

（延べ数） 

 

    ⅳ．出前相談事業 ＜まちかど相談会＞ 

        スーパー等に出向き、地域の方が近隣で気軽に相談できる場を提供する

ことを目的として、福祉・保健・医療などの専門機関と連携を図りながら、

開催しました。 

        

①  開催回数  ： ２７回 

② のべ相談人数：６２６人 

 

 

（２）権利擁護事業 

      地域の住民や民生委員、介護支援専門員などの支援だけでは十分に問題が解

決できない、適切なサービス等につなげる方法が見つからない等困難な状況に

ある高齢者が、地域において安心して尊厳のある生活を行うことができるよう、

成年後見制度の活用促進、高齢者虐待の防止とその対応、困難事例への対応、

消費者被害の防止・対応等の支援を行いました。 

     ⅰ．対応述べ件数 ６８７件  
 

     ⅱ．高齢者虐待防止支援検討会議 

        高齢者虐待対応協力者による個別の虐待事例に対する状況報告、援助方

針、援助内容、各機関の役割、主担当者、連絡体制等についての協議を行

うことを目的として、高齢者虐待防止支援検討会議を開催しました。 

① 高齢者虐待防止支援者実数：２３名 

② 高齢者虐待防止支援ケース検討会議開催回数：２７回 
 

     ⅲ．成年後見制度利用促進事業 

        認知症等によって判断能力の低下が見られる場合に、適切な介護サービ

スの利用や金銭管理、法律的行為などの支援につなげるため、成年後見制

度開始審判手続き等の支援を行いました。 

開始審判手続支援者数：７名 



                     

（３）介護予防マネジメント事業 

      二次予防高齢者が要介護状態等になることを予防するため、老人福祉センタ

ーの利用促進やコミュニティカフェの運営支援・ 

講師派遣を行うなど、介護予防事業が包括的 

かつ効率的に実施できるよう必要な援助を行 

いました。 

 

 

  （４）包括的・継続的ケアマネジメント支援事業 

    ⅰ．担当地域ケア会議 

       高齢者が住み慣れた地域で、安心してできる限り自立した生活を送ること

ができるよう、要支援・要介護となるおそれのある高齢者又はその家族を対

象に、効果的な介護予防・生活支援サービスや地域の見守りシステム調整、

又は入退院時の関係機関間の調整を行うことを目的として、高石市担当地域

ケア会議を開催しました。 

 

① サービス担当者会議開催支援会議 開催件数 ： ４０回 

                             参加者数 ：２１１名 

 

② 困難事例等支援会議             開催件数 ：  １回 

                             参加者数 ：  ７名 

 

③ 入退院時多職種連携検討会議     開催件数 ： １７回 

                             参加者数 ：１２７名 

 

④ 成年後見活用促進会議           開催件数 ：  ９回 

                             参加者数 ： ４５名 

 

    ⅱ．ケアマネジャー連絡会 

        市内でケアマネジメント支援活動をされている介護支援専門員を対象とし 

て、スーパーバイザー等の講師による研修会を中心に、専門職としての資質 

の向上、利用者の立場に立ったケアマネジメント支援の向上及び業務の質の 

向上を目的として、ケアマネジャー連絡会を開催しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



                     

開催日 内     容 参加人数 

1. 6.19 

第１回 ケアマネジャー連絡会研修会      

介護サービス事業所交流会・主任介護支援専門員

連絡会について・地域密着型連絡会について・高

齢者 SOSネットワーク事業の紹介・各事業所の紹

介（35カ所）        

１２５名 

1. 9.18 

第２回 ケアマネジャー連絡会研修会 

①地域密着型サービス連絡会について②主任介護

支援専門員連絡会について③パネルディスカッシ

ョン・地域密着型サービスの裏事情・ケアマネジャ

ーから見た地域密着型サービス・地域包括支援セ

ンターと地域密着型サービス 

７０名 

1. 6.25 

介護支援専門員・相談支援員合同研修会 

障がい福祉サービスの概要等の説明、障がい支援

区分の概要及び国庫負担基準額等の説明、事例紹

介、サービス等計画、介護保険の利用票の内容に係

る説明、事前質問について及び質疑応答、相談支援

部会アドバイザーより  

 ９０名 

 

  ⅲ．主任介護支援専門員連絡会 

市内の主任介護支援専門員との協働による組織で、介護支援専門員の資質

向上の研修会企画や事例検討会、法改正等の情報交換・共有等を図るために

連絡会を開催致しました。 
 

開催日 内     容 参加人数 

31.4.17 

第１回定例会 

・役員紹介 ・名簿確認・行事確認 

・第 1回ケアマネジャー連絡会研修会について 

・その他 

１５名 

1.5.15 

第２回定例会 

・第 1回ケアマネジャー連絡会研修会について 

・医療系サービスのケアプランの受領書について 

・事例検討（予防ケアプラン ３例） 

・その他（他法人との事例検討について） 

１４名 

1.6.26 
第３回定例会 

・事例検討（予防ケアプラン ３例） ・その他 
１０名 

1.7.17 

第４回定例会 

・勉強会について「どのような内容」「どのような

規模」「どのようなやり方」で。 

・事例検討（予防ケプラン ３例） ・その他 

２５名 



                     

開催日 内     容 参加人数 

1.8.21 

第５回定例会 

 ・勉強会「訪問医療マッサージを有効に活用する為

にケアマネに知っておいてもらいたい事」 

  講師：三国ヶ丘マッサージ治療院 

・事例検討（予防ケアプラン ３例） ・その他 

２１名 

1.9.25 
第６回定例会 

・事例検討（予防ケアプラン ３例） ・その他 
１４名 

1.10.16 
第７回定例会 

 ・事例検討（予防ケアプラン 3例） ・その他 
２１名 

1.11.20 

第 8回定例会 

 ・勉強会“教えて下さい”第 1回「利用者のセクハ

ラへの対応方法」「全く身寄りのない方、又は縁

を切られて連絡が取れない方への対応方法」 

 ・その他 ・事例検討（予防ケアプラン ３例） 

２０名 

1.12.25 

第 9回定例会 

・勉強会“教えて下さい”第 2回「利用者のセクハ

ラへの対応方法」「全く身寄りのない方、又は縁

を切られて連絡が取れない方への対応方法」 

・その他 ・事例検討（予防ケアプラン ３例） 

１４名 

2.1.15 

第 10回定例会 

 ・勉強会「ケアマネと成年後見の連携について」 

 ・その他 ・事例検討（予防ケアプラン ３例） 

２１名 

2.2.19 

第 11回定例会 

 ・勉強会「無料定額診療について」 

 ・その他 ・事例検討（予防ケアプラン ２例） 

１９名 

2.3.18 
第 12回定例会 

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催中止 
― 

 

 

 

 

 



                     

ⅳ．高齢者等 SOSネットワーク事業連絡会 

    徘徊している認知症高齢者等を早期に発見し、事故等の発生を防ぐために、関係 

行政機関（市役所・警察等）や、身近な生活に関わる商店等の協力を得て、早期発 

見のための協力連携の確保・連絡網等の整備（ネットワークの構築）や認知症ケア 

の広報啓発等を目的として、連絡会を開催しました。 

 

見守り支援事業登録者・協力団体数 

①  登録者数  ２４２名  

②  登録団体数 １７３団体 

③  市内発令件数  ４件 

 

開催日 内      容 参加人数 

1.5.31 

第１回 

・SOSネットワーク事業の活動状況について 

・認知症サポーター養成講座、キャラバンメイト 

 の活動状況について    

・キャラバンメイト養成研修の開催について 

２１名 

 

1.8.29  

第２回 

・SOSネットワーク事業の活動状況について 

・認知症サポーター養成講座、キャラバンメイト

の活動状況について 

・キャラバンメイト養成研修について 

・高石商工祭出店について 

１６名 

1.11.28 

第３回 

・SOSネットワーク事業の活動について 

・認知症サポーター養成講座、キャラバンメイト

の活動状況について 

・高石商工祭出店について 

１８名 

2.2.26 

第４回 

・SOSネットワーク事業の活動について 

・認知症サポーター養成講座、キャラバンメイト

の活動状況について 

・来年度の活動について 

１６名 

   

 

 



                     

ⅴ．認知症初期集中支援チーム員会議 

認知症の初期に大切な時期（約６ヶ月間）に 医療や介護の専門職につなぐこと

で、認知症の進行を防ぐことを目的として、支援を検討する会議を開催しました。 

 

開催日 内      容 参加人数 

1.8.27 

第１回 認知症初期集中支援チーム員会議 

K.U氏、K,T氏、M.K氏、Y.Y氏、J.K氏、R.S氏、 

M.M氏、A.K氏に係る今後の支援について 

７名 

2.3.17 

第２回 認知症初期集中支援チーム員会議 

J.K氏、R.S氏、M.M氏、A.K氏、S.S氏に係る今 

後の支援について 

７名 

 

 

ⅵ．認知症サポーター100 万人キャラバン事業 

厚生労働省が推進しています「認知症を知り地域をつくる１０カ年」キャンペー

ンの一環である「認知症サポーター100万人キャラバン事業」を展開し、認知症に

ついて正しく理解し、認知症の人やその家族を見守り、支援する「認知症サポータ

ー」を養成し、認知症になっても安心して暮らせるまち作りの目的に賛同し、養成

講座を実施しました。 

 

① サポーター養成総数：８,６９６名 

② 令和元度サポーター養成人数：１,０２０名 

③ サポーター養成講座開催回数：２９回（総回数２４５回） 

④ 講師役養成講座回数：１回（総回数４回） 

⑤ キャラバン・メイト講師派遣数：６７名 

⑥ キャラバン・メイト養成講座 1回 

 

 

 

 



                     

開催日 内     容 参加人数 

31.4.26 
認知症サポーター養成講座 

 高千代会（一般市民向け）にて実施 
１１７名 

1.5.11 
認知症サポーター養成講座 

 3区自治会（一般市民向け）にて実施 
８名 

1.5.23 
認知症サポーター養成講座 

 アムール高石（福祉専門職向け）にて実施 
１１名 

1.5.24 
認知症サポーター養成講座 

 高陽校区福祉委員会（一般市民向け）にて実施 
４６名 

1.6.8 
認知症サポーター養成講座 

 3区自治会（一般市民向け）にて実施 
１０名 

1.6.20 
認知症サポーター養成講座 

 ケアパートナー高石（福祉専門職向け）にて実施 
１１名 

1.6.26 
認知症サポーター養成講座 

 高石市役所（福祉従事者向け）にて実施 
１８名 

1.6.28 
認知症サポーター養成講座 

 羽衣荘園むつみ会（一般市民向け）にて実施 
１３名 

1.7.6 
認知症サポーター養成講座 

 高南親交クラブ（一般市民向け）にて実施 
３６名 

1.7.27 
認知症サポーター養成講座 

 3区自治会青年団（一般市民向け）にて実施 
９名 

1.8.13 
認知症サポーター養成講座 

 アムール高石（福祉専門職向け）にて実施 
１１名 

1.8.17 キャラバン・メイト養成研修 ４３名 

1.9.5 
認知症サポーター養成講座 

 南取石自治会（一般市民向け）にて実施 
２６名 

1.9.18 
認知症サポーター養成講座 （参観日に実施） 

 取石小学校（小学４年生向け）にて実施 
１０２名 

1.9.24 
認知症サポーター養成講座 

 高石小学校（小学４年生向け）にて実施 
５１名 



                     

開催日 内     容 参加人数 

1. 9.26 
認知症サポーター養成講座 （参観日に実施） 

 羽衣小学校（小学４年生向け）にて実施 
７５名 

1.10.24 
認知症サポーター養成講座 

 障害福祉作業所きのすら（障がい者向け）にて実施 
１３名 

1.10.26 
認知症サポーター養成講座 

 自由ヶ丘自治会（一般市民向け）にて実施 
１２名 

1.11.13 

認知症サポーター養成講座 

 高石市シルバー人材センター（一般市民向け）にて

実施 

５名 

1.11.14 
認知症サポーター養成講座 （２回にわけて実施） 

 高石中学校（中学１年生向け）にて実施 
１６０名 

1.11.21 
認知症サポーター養成講座 

 実践倫理宏正会（一般市民向け）にて実施 
１７名 

1.11.22 
認知症サポーター養成講座 （２回にわけて実施） 

 清高小学校（小学５年生向け）にて実施 
４３名 

2.1.20 
認知症サポーター養成講座 （２回にわけて実施） 

 高陽小学校（小学４年生向け）にて実施 
６３名 

2.2.1 
認知症サポーター養成講座 

 高石障害者作業所（障がい者作業所向け）にて実施 
１１名 

2.2.14 
認知症サポーター養成講座 （４回にわけて実施） 

 取石中学校（一般市民向け）にて実施 
１４４名 

2.3.9 

認知症サポーター養成講座  

高石警察署（社会市民向け） 

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催中止 

 

― 

 

2.3.10 

認知症サポーター養成講座  

高石警察署（社会市民向け） 

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催中止 

 

― 

 

2.3.10 

認知症サポーター養成講座  

羽衣学園中学校（中学 1年生向け） 

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催中止 

 

― 

2.3.12 

認知症サポーター養成講座  

高石警察署（社会市民向け） 

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催中止 

 

― 

2.3.23 

認知症サポーター養成講座  

地域住民（一般市民向け） 

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催中止 

 

― 



                     

ⅶ．介護者家族の会 ＜きくチャンの会＞ 

     認知症を有する家族を介護している方（家族）、介護を必要とする認知症の方、 

高齢者・障がい者など要介護者を介護している方（家族）が、相互の親睦を図る 

とともに、関係機関・団体との連携を密にし、要介護者と介護者（家族）の福祉 

向上を図ることを目的とし、平成 27年に自主的な組織として設立しました。 

事務局として運営を支援しています。 

 

① 開 催 回 数 ：  １３回  

      ② のべ参加人数：１３５名     

   

  

 

ⅷ．啓発活動等   

  ① 子ども会カーニバル  

     開催日：平成３１年４月２８日（日） 

     場 所：高石駅東側駅前広場 

 

 

  ② 高石商工フェスティバル 

     開催日：令和元年１０月２０日（日） 

     場 所：カモンたかいし 

 

 

  ③ 健幸フェスタ 

     開催日：令和元年１１月２３日（祝） 

     場 所：高石駅前広場 

 

 

  ④ 介護福祉フェア 

     開催日：令和２年３月７日（土） 

     場 所：アプラたかいしギャラリー 

        ＊新型コロナウイルスの影響により中止 

 

 

ⅸ．参加会議 

      ① 運営推進会議 

市内地域密着型サービス事業者による開催 

                参加回数：３６回 

 

       高石市地域密着型サービス連絡会 

参加回数：  １回 



                     

Ⅱ．指定介護予防支援（予防給付）事業 

介護保険における予防給付の対象となる要支援者が、介護予防サービス等を   

適切に利用できるよう、その心身の状況、その置かれている環境等を勘案し、介

護予防サービス計画を作成するとともに、当該介護予防サービス計画に基づく指

定介護サービス等の提供が確保されるよう、介護予防サービス事業者等関係機関

との連絡調整などを行いました。 

 

  ⅰ．介護予防支援計画作成者数 

総件数 １０,９３４ 割 合 

 
地域包括 

作成数 
９,４５２ ８６．４％ 

委託 

作成数 
１,４８２ １３．６％ 

 

ⅱ．介護予防支援計画作成者内訳 

月 総 件 数 地域包括作成数 割 合 

４ ８９４ ７７０ ８６.１％ 

7 ９１２ ７８８ ８６.４％ 

10 ９２３ ８０２ ８６.９％ 

３ ９００ ７７３ ８５.９％ 

 

ⅲ．要介護認定訪問調査受託件数 

総件数 高石市分 市外分 

４５２ ４３９ １３ 

 

４．地域支援事業 

  （１）生活支援コーディネーター事業 

      高齢者の生活支援・介護予防サービスの体制整備を推進していくことを目的

とし、関係機関のネットワークや社会資源の活用・開発等を行い、コーディネ

ート業務に取り組みました。 

 

   ⅰ．生活支援コーディネーター配置数   

７名（介護ケアマネジメント業務兼務） 

  

 

 



                     

  ⅱ．居場所づくり事業（地域住民主体運営型） 

       

 

 

 

 

 参加者数 

世話人 １,３３８ 

利用者 ５,３４４ 

 

 

   ⅲ．ネットワーク構築事業 

 参加回数 派遣人数 

地域調整会議 ３１２ ６７２ 

関係機関等連絡会 ２５ １０２ 

 

 

ⅳ．新たな居場所づくり事業  

Café たねまき 

    市役所別館１階のロビースペースを活用し、地域の誰もが集え、生活情報や

地域活動を知って頂く場づくりを目的として、関係団体と協働で居場所づく

り事業の企画・運営を進めております。 

 

日 時：毎週水曜日 9：30～11：00 

場 所：高石市社会福祉協議会にて開催 

 

①利用状況 

 

 
８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 合計 

開催回数 １ ２ ２ ４ ４ ４ ３ ２０ 

利用者 ７０ １３４ １０８ １６５ １９６ １４１ １０６ ９２０ 

世話人 ８ １５ １２ ３４ ３０ ２７ ２４ １５０ 

＊３月は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催中止 

②協力団体 

・ＮＰＯ法人やまびこ（第１、第３水曜日） 

・ＮＰＯ法人コラール明日架（第２水曜日） 

・ＮＰＯ法人せかんど、傾聴ボランティアグループ「えがお」（第４水曜日） 

 開 設 数 設立支援数 
運営支援 

ヵ所数 

スタッフ 

派遣数 

コミュニティカフェ ３５ ３ ２７１ ５６１ 



                     

（２）フードバンク高石事業 

    地域における子ども食堂運営団体、コミュニティサロン活動団体、社会福祉

施設、要支援生活者を支援する特定非営利活動法人および地域交流事業団体な

どに食料品の無償提供を実施し、活動費の負担軽減を図り、併せて地域福祉の

向上や世代間交流の場を確保するなど社会福祉の推進を図ることを目的とする

ものとする。 

   ⅰ．実施開始 令和２年１月より実施 

    〔関西スーパーマーケット高石駅前店と食材支援協定〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ⅱ．食材支援回数 ８回 

      関西スーパーマーケット高石駅前店より、週 1回食材支援の提供を受け、 

      市内子ども食堂等に提供する。 

 

   ⅲ．食材提供先の団体数 ２３団体（延べ） 

 

   ⅳ．食材支援協力団体（２団体） 

      （１）関西スーパーマーケット高石駅前店 

      （２）株式会社セブン-イレブン・ジャパン（大阪府社会福祉協議会を通じて） 

 

   ⅴ．フードドライブ開催数 ０回 

      第１３回たかいしボランティア・市民活動 

フェスティバル（令和 2年 3月 7日）にて 

開催予定であったが、新型コロナウイルス 

感染拡大防止のため開催中止。 

 

   ⅵ．子ども食堂懇親会開催 ２回   

 

   ⅶ．子ども食堂・世代間交流実施団体 

     （１）６団体 

 

 

 

 

関西スーパーマーケットと 

食材支援協定式 



                     

（３）認知症地域支援推進員事業 

      認知症になっても住み慣れた地域で暮らせる仕組みづくりを推進するため、

認知症理解のための啓発活動、関係機関と情報交換や連絡会の開催など行政と

協働し取り組みました。 

 

   ⅰ．認知症地域支援推進員配置数 

２名（地域包括支援センター業務兼務） 

  

 

 

 

 

 

 

 ⅱ．認知症啓発事業 

       

 

 

 

 

    

 

 

 

  

  

 

 
 ⅲ．ネットワーク構築事業  

       

 

 

 

 

 

 

   

ⅳ．認知症に関する相談支援事業 

       

 

認知症サポーター養成講座 ２９回 市役所、警察署、地車連合会など 

出前相談（まちかど相談会） ２７回 
市内スーパー、駅前、アプラたかいし 

郵便局 

その他 １９回 
小中学校福祉教育、防災訓練、 

商工フェスティバルなど 

関係機関支援調整連絡会 ２回 認知症初期集中支援チーム員会議 

地域ケア会議参加 ３回 地域ケア会議 

認知症支援連絡会参加 ４回 高齢者等ＳＯＳネットワーク事業連絡会 

その他 １３回 介護者家族の会 

相談支援件数 １４６件 



                     

５．高石市「我が事・丸ごと」の地域づくり推進事業 
Ⅰ．地域力強化推進事業 

 1．「我が事・丸ごと」の地域づくり 

高石校区をモデル地区とし、住民の身近な圏域で住民が主体的に地域課題を把握し

て解決を試みる体制づくりを行いました。 

 

① 高石校区小地域包括化推進委員会の開催 

開催日 内     容 

1.6.14 

 

 

第１回高石校区小地域包括化推進委員会 

第 1部 

・新委員紹介・委員会主旨説明 

・各部会からの報告 

 ⅰ.見守り支援（プライバシー保護）部会 

 ⅱ.コミュニティカフェ連携部会 

・情報交換 

・次回開催日時について 

第 2部 

・作業部会 第 1回コミュニティカフェ連携部会 

ⅰ.他市モーニングサロンの視察について 

ⅱ.コミュニティカフェでの講座について 

ⅲ.高石校区コミュニティカフェ交流について 

ⅳ.カーリンコン交流会について 

ⅴ.その他 

2.1.30 

第 2回高石校区小地域包括化推進委員会 

・各部会からの報告 

 ⅰ.見守り支援（プライバシー保護）部会 

 ⅱ.コミュニティカフェ連携部会 

・次回開催日時について 

 

② 見守り支援（プライバシー保護）部会 

各種団体が協働し見守りが必要な地域住民（要援護者）に対し、個人情報

の保護に努めながら声かけ・見守り支援が円滑に行えるよう、見守り支援（プ

ライバシー保護）部会を設置しました。 

開催日 内     容 

1.7.4 

3区見守り支援部会 

・見守り登録者の情報共有について 

・ワークショップ 地域の課題について 

1.7.9 

8区見守り支援部会 

・見守り登録者の情報共有について 

・ワークショップ 地域の課題について 

 



                     

開催日 内     容 

1.7.26 

6区見守り支援部会 

・見守り登録者の情報共有について 

・ワークショップ 地域の課題について 

1.8.7 

7区見守り支援部会 

・見守り登録者の情報共有について 

・ワークショップ 地域の課題について 

1.8.21 

4区見守り支援部会 

・見守り登録者の情報共有について 

・ワークショップ 地域の課題について 

1.8.23 

5区見守り支援部会 

・見守り登録者の情報共有について 

・ワークショップ 地域の課題について 

1.10.30 

高石校区福祉委員会 グループディスカッション 

・見守り訪問の対象者の見直しについて 

・今後の見守り訪問活動について 

 

③ コミュニティカフェ連携部会 

各種団体が開催しているコミュニティカフェの情報を共有し、円滑にコミュ

ニティカフェが開催できるよう、また、地域住民に広く啓発活動ができるよに

コミュニティカフェ連携部会を設置しました。 

開催日 内     容 

1.5.18 
コミュニティカフェ連携部会視察研修 

・泉大津市東港長寿園 東港町会館 

1.6.5 

第 1回オレンジカフェ交流会 

・コミュニティカフェでの講座について 

・情報交換：コミュニティカフェ連携部会視察研修の報告 

・その他 

1.6.14 

第１回コミュニティカフェ連携部会 

・他市モーニングサロンの視察について 

・コミュニティカフェでの講座について 

・高石校区コミュニティカフェ交流について 

・カーリンコン交流会について  ・その他 

1.6.28 
コミュニティカフェ連携部会 カーリンコン交流会 

・カーリンコンでの交流と活用について 

2.2.17 
第 2回オレンジカフェ交流会 

・情報交換  ・見守り活動について  ・その他 



                     

④ 高石校区内における相談件数（２３件） 

 

病気や 

健康等 
住まい 生活困窮 介護 子育て 

家族との

関係 

２０ ０ ０ １６ １ ５ 

地域との 

関係 
DV・虐待 

引き 

こもり 

安否 

確認 
その他 

相談内容 

述べ合計 

８ １ ２ １ １ ５５ 

 

⑤ 世話人いどばた会議 

コミュニティカフェ同士の交流と充実を図る事を目的として、運営に日頃か

ら携っていただいている地域や民間団体、事業所等の世話人さんにご参加いた

だき、活動報告と情報交換を行う。 

 

  令和２年３月１０日 開催予定 

   ＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催中止 

 

                            （平成３１年３月８日撮影） 

 ２．その他 

“孤立ゼロ”ブロジェクト推進事業   

  高齢化率が高く、単身世帯が多数居住している 

府営取石住宅において全戸訪問し、生活状況の 

把握を行うことで課題を抽出し、今後の見守り 

体制の構築や新たな担い手の発掘を目的に推進しました。 

 

① 調査活動日 

平成３１年４月１６日～４月１９日の間、計４回 

 

② 対応実態 

面談・ｲﾝﾀｰﾌｫﾝ対応 不在 
空き家・入所 

・長期入院等 
合計 

１１１ ９５ ３４ ２４０ 

 

③ 世帯分類 

高齢世帯 一般世帯 不明 
空き家・入所

等空室 
合計 

８４ ３８ ８４ ３４ ２４０ 

 



                     

④ 調査結果 

・訪問聞き取りから、高齢の一人世帯が多く、二人世帯でも高齢世帯が多いことがわか

った。 

・空き部屋や不在の家が多く、近隣とのつながりが少ない家庭もみられた。 

・高齢の方や介護利用の方が多いことから、階段の昇り降りがしんどいとの声が聞かれ

た。 

 

⑤ 課題 

・高齢住民と若い住民とのつながり。 

・日中不在や若い世帯の課題の拾い出し（関わり方）。 

 

Ⅱ．多機関の協働による包括的支援体制構築事業 

   育児・介護、障がい、貧困さらには育児と介護に同時に直面する家庭など、世帯全

体の複合化・複雑化した課題を包括的に受け止める総合的な相談支援体制づくりを推

進しました。 

 

① 配置人数 

相談支援包括化推進員 ２名 

 

② 総合相談 

○相談方法（初回相談のみ） 

来 所 訪 問 電 話 アプラ高石 会 議 その他 合計 

５１ ４ ５９ ４ ３ ２６ １４７ 

 

  ○相談者  

本人・家族 福祉施設関係 関係機関 アプラ高石 高石校区 その他 合 計 

４４ １９ ５５ ０ １ ２８ １４７ 

 

  ○相談内容 

病気や健康等 住まい 収入・生活費 家賃等の支払い 債 務 

１０５ ２３ １９ １２ １ 

就 労 仕事上の不安・ﾄﾗﾌﾞﾙ 地域との関係 家族との関係 子育て 

３ １ １６ ５４ ３ 

介 護 引きこもり・不登校 ＤＶ・虐待 その他 合 計 

８８ １４ １７ ２６ ３８２ 

 



                     

○世帯構成 

一般 独 居 ひとり親 ダブルケア ８０５０ 障がい＋高齢 

５８ ４８ ２ ２０ １ ８ 

その他（不明）     合計 

１０     １４７ 

 

 

  ○世帯構成年齢 

0～18歳 19～39歳 40～64歳 65歳以上 不 明 合計 

７ １９ ５７ １６７ １７ ２６７ 

 

 

  ○連携支援先 
市生活保護 

担当部署 

市子ども 

担当部署 

市高齢 

担当部署 

市保険・年金 

担当部署 

その他市 

担当部署 

２１ ４ ６５ ３ １４ 

児童相談所 
消費生活 

センター 
医療機関 

自立相談 

支援機関 

地域包括支援 

センター 

０ １ ７９ １６ １３５ 

ケアマネ・ 

介護事業所 

保健所・ 

保健センター 

引きこもり支援

センター 

障がい者支援 

機関 
学校・教育機関 

８０ ７ ０ １３ ０ 

警  察 社会福祉協議会 
ＮＰＯ・ボラン

ティア団体 

電気・水道等 

生活関連機関 

商店街・商工会

等経済団体 

４９ ２４ ７ ２ ５ 

不動産会社 一般企業 
民生委員・福祉

委員・自治会等 
その他 合 計 

７ ０ ３０ ３０ ５９２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                     

③ 相談支援包括化推進会議 

ⅰ．高石校区における会議 

     高石校区における地域団体が集い、要援護者の情報共有やケース検討、地域に

おける生活課題等について検討を行いました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ⅱ．多機関協働地域包括ケア会議 

     市各課と社会福祉協議会関係機関が一同に集い、困難事例等に関するケース検  

討や情報共有、支援プランづくりを行いました。 

開催日 内     容 

31.4.25 第 1回多機関協働地域包括ケア会議 

 ・新規ケース検討（２件） 

 ・支援プラン作成数（１件） 

 ・継続ケース検討 

1. 5.30 第 2回多機関協働地域包括ケア会議 

・新規ケース検討（２件） 

 ・支援プラン作成数（１件） 

 ・継続ケース検討 

1. 6.25 第 3回多機関協働地域包括ケア会議 

・新規ケース検討（２件） 

 ・支援プラン作成数（１件） 

 ・継続ケース検討 

1. 7.25 第 4回多機関協働地域包括ケア会議 

・新規ケース検討（２件） 

 ・支援プラン作成数 

 ・継続ケース検討 

開催日 内     容 

1. 6.14 第 1回高石校区小地域包括化推進委員会 

1. 7. 4 三区地区懇談会 

1. 7. 9 八区地区懇談会 

1. 7.26 六区地区懇談会 

1. 8. 7 七区地区懇談会 

1. 8.21 四区地区懇談会 

1. 8.23 五区地区懇談会 

1.10.30 高石校区福祉委員会グループディスカッション 



                     

開催日 内     容 

1. 8.27 第 5回多機関協働地域包括ケア会議 

・新規ケース検討（２件） 

 ・支援プラン作成数 

 ・継続ケース検討 

1. 9.30 第 6回多機関協働地域包括ケア会議 

・新規ケース検討（１件） 

 ・支援プラン作成数（１件） 

 ・継続ケース検討 

1.10.31 第 7回多機関協働地域包括ケア会議 

・新規ケース検討（１件） 

 ・支援プラン作成数（１件） 

 ・継続ケース検討 

1.11.26 第 8回多機関協働地域包括ケア会議 

・新規ケース検討（２件） 

 ・支援プラン作成数（２件） 

 ・継続ケース検討 

1.12.24 第 9回多機関協働地域包括ケア会議 

・新規ケース検討（３件） 

 ・支援プラン作成数（１件） 

 ・継続ケース検討 

2. 1.27  第 10回多機関協働地域包括ケア会議 

・新規ケース検討（２件） 

 ・支援プラン作成数（１件） 

 ・継続ケース検討 

2. 2.25 第 11回多機関協働地域包括ケア会議 

・新規ケース検討（２件） 

 ・支援プラン作成数（１件） 

 ・継続ケース検討 

3. 3.31 第 12回多機関協働地域包括ケア会議 

・新規ケース検討（１件） 

 ・支援プラン作成数（１件） 

 ・継続ケース検討 
 

 

 

ⅲ．高石市地域包括ケア会議 

     医療・介護・福祉関係者が一同に集う「地域包括ケア会議」に出席し、多機関

協働地域包括ケア会議での検討案件で市全体に関わるものや新たな資源開発、制

度的な対応について検討しました。 
 

開催日 内     容 

1.11.20 

令和元年度第 1回高石市地域包括ケア会議 

・包括化推進会議の進捗状況 

・困難事例ケース検討 



                     

④ アプラたかいしとの連携 

中核的商業施設である「アプラたかいし」と連携し、イベント等を通しながら  

地域課題の把握や出張相談を行いました。 

 

⑤ 郵政との連携 

市民にとって身近な存在である市内 7 か所の郵便局と連携し、郵便局窓口等で

の様々な相談ごと（よろず相談）の取次ぎ対応や、出張相談を通しながら、個別

相談や地域課題の把握を行いました。 

 

連携体制 

ⅰ．市内郵便局 7か所と多機関連携会 

ⅱ．認知症サポーター養成講座 受講 

ⅲ．地域包括支援センター及び包括化推進員による 7局巡回訪問 

ⅳ．地域包括支援センター及び包括化推進員による街かどなんでも相談会実施 

ⅴ．高石校区小地域包括化推進委員会 参画 
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